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Mili prdtelé ctendrskych klubu, knih a ¢teni viibec,

projekt, ktery dal vzniknout nasemu casopisu, jiz skon¢il. Podivdme-li se nazpét, neni to
Spatny pocit. Pozitivni vliv klubu na ¢tendrstvi déti se potvrdil i u Zdki druhého stupné, do skol
se dostalo mnoho titultt soucasné literatury pro déti a mlddez, vznikl nespocet inspiracnich
materidli. Za ¢im se ale v Nové skole ohlizime nejradéji, jsou lidé - dospéli i ti mladsi. Na
pribézich jednotlivych détskych ctendri vidime smysluplnost celé nasi prdce, Casto i za
hranicemi vytycenych cilui, které jsme v pocdtku omezili pouze na ctendrstvi. Dospéli ndm pak
ukazuji, jak velky potencidl md kolegidlni podpora: propojeni lidi, ktefi nesou inspiraci a
vzdjemné se motivuji k dalSimu uceni, kladou otdzky a konkrétni poZadavky k dalSimu
profesnimu rozvoji, sdili spolecné cile a hodnoty. Vétsina clenii projektového tymu tuto Zivou sit

tvorila a profesné v ni rostla.

Koncem roku, v case bilancovdni si moznd vice neZ jindy uvédomujeme, Ze radostnd
ohlédnuti Casto piisobi nostalgii a stesk po starych dobrych casech. Tomu bychom se rddi
vyhnuli, a proto se obracime na Vds viechny, kter{ mdte chut i naddle tvofit platformu kolegidini
podpory rozvoje détského Ctendrstvi, pokracujte s ndmi. Konkrétni moznost realizace nabizi
prostor Prvni strany. Ta bude i naddle vychdzet, do budoucna pocitdme s pololetni periodicitou a
jeji obsah by se mél rozsitit o témata, kterd se tykaji ctendrstvi i mimo hranice ctendrskych
klubti. Za nds mizeme prislibit ta, kterymi se zabyvdme v soucasném projektu Nové skoly, o. p. s.,
s ndzvem "U¢ime se pribéhem": naratologie a vyuka literatury v knihovndch pod vedenim

tandemu ucitel/utitelka - knihovnik/knihovnice.

Dékujeme vSem Ctendrum a prispévatelitm za pfizeri nejen v tomto kalenddinim roce, ale i
po cely cas vyddvdni casopisu; a pokud si ddvdte do nového roku predsevzeti, tak napsat néco do

Prvni strany nezni zas tak Spatné.

Poetické Vdnoce a novy rok plny kladnych postav a $t astnych rozuzleni vam peje

tym ctendr'ského programu Nové skoly, o. p. s.
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UTECHA Z LITERATURY

aneb

POVZBUZENI Z POUCENI

Cesta z raje do raje - ABC Cetby Ezry Pounda

Ztejmé to zazivdme vSichni, odhalime néjakou svou mezeru ve vzdélani, hleddme
zpusob jak ji zaplnit, objevime k tomu tu spravnou literaturu, nastudujeme ji a... odhalime
nepomérné vice dal$ich mezer ve vzdélani volajicich po zaplnéni. MozZna si v takovych chvilich
postesknete néco na zptsob "Blahd nevédomost!" a mate veskrze pravdu. Vzdélavani, touha znat
a rozumét, umét je nikdy nekoncici proces a zatneme-li tuto touhu poctivé napliiovat, tak se
zékonité dobirame k jedinému jasnému cili - k Sokratovo "Vim, Ze nic nevim." Neni to zrovna
uspokojivy cil, ale prdvé pocit nenaplnénosti z jeho dosahovéani (dokonavy tvar tady opravdu
pouZit nelze) je tim, co nds na cesté k nému udrZuje.

V Case predvanocnim se trocha toho biblického prirovnani vylozené nabizi: Beru knihu
do ruky (paradoxné je to nyni Kniha léta od Tove Janssonové), ¢tu, zaZivam §tésti, nofim se do
svéta tam na severu, jsem v rdji. Zaénu-li premyslet, co v textu pusobi toto mé $tésti, jak je
mozné, Ze slova zde - a v jinych knihach zas naopak viibec - v mé mysli konstruuji zivy svét,
ktery spolu s jeho postavami mohu obyvat i ja? A stoji mi takové premysleni za to? - Pokladam
si otdzku, zda poznat musi nutné znamenat vyhnani z rdje. V jistém slova smyslu urcité,
opoustim totiz svoji nevédomost, ktera je opravdu velmi blaha. Odhaluji svou nedostate¢nost a
nikdy nekoncici cestu k dokonalému poznéni. K ¢emu je to vlastné dobré?

Ezra Pound, ac historicky kontroverzni osobnost, je pro mé jednim z lidi, ktefi chapali
velmi dobre, Ze opustit rdj mize mit své vyhody a smysl a nemusi nutné byt jen plynutim s
proudem nasi kultury. Ve struénosti bychom mohli jeho mySlenky parafrazovat do shrnuti -
abychom pak sami rozeznali, co r4j je a co neni. K tomuto cili také vedl své studenty, at uZ
primo nebo prostrednictvim svych knih. Mohl by byt inspiraci pro nés, kteti mdme z podstaty
své profese za tikol vyvadét déti z raje nevédomosti. Proc to délat? a co tim ziskaji?, je podle mé
nutné si sim pro sebe v takové pozici poctivé zodpovédét. Jak to délat?, je také otdzka slozitd,

ale zndm-li odpovéd' na ty predchozi, pak mam v rukach i veskera voditka k posouzeni, zda to



co se mi nabizi, je spravnou volbou, ¢i nikoliv.

Jako odpovéd’ na otdzky zdsadni i ty hned v druhé fadé nejlépe poslouzi slova
samotného Ezry Pounda, neni tfeba dalSich shrnuti ¢i parafrdzi. (On sdm je zastdncem
kondenzace, slova maji mit vyznam, nemaji-li - pry¢ s nimi.) Na§ vybér je ochutnavkou, ne
Poundovou kondenzaci, autor cti své vlastni principy a stru¢néjsi uz opravdu byt nemaize. Zde

je tedy par soust z jablka, kterd vedou k poznéni a k pozvani na cestu tam a zase zpatky:

O své knize

Autor by rdd navdzal na tradici Gastona Parise a S.

Reinacha, to znamend, Ze chtél napsat ucebnici, kterou

mohou ¢&ist "pro potéchu i k uZitku" také ti, kteri uz do skoly POU%E\ A éB

nechodt; ti, kteri do skoly nechodili; nebo ti, ktefi museli za

TR TR

svych Skolnich let projit zkuSenosti, jaké byla vystavéna

vétsina mé generace.
Na konci knihy Ize najit osobni ¥ddky urcené uciteliim
a profesorum. Nehodldm jim cestu posévat trny. Chtél bych,

aby i jejich udél a Zivot byl radostnéjsi, a rdd bych je usetril

CATLANTLE

nudy, kterou nemuseji ve svych triddch nutné zaZivat.'

O Cteni a literature

Velkd literatura je prosté jazyk nabity vyznamem na nejvyssi moZznou miru.’

Termin "vyznam" nelze omezovat prilis izce na intelektudlni nebo "chladné intelektudlIni" obsah.

Jak moc mdte néco na mysli, co citite, kdyzZ to mdte na mysli, to vSechno lze "vloZit do jazyka".’

STUDENT se ted mus{ obrnit a pFipravit na nejhorsi. Dostdvdm se k vyctu toho, co by si mél kazdy

minimdlné precist, pokud chce poznat, za co stoji ta ¢i ona novd kniha.*

RECKO a Rim civilizovali JAZYKEM. O vds jazyk pecuji vasi spisovatelé.’

1 POUND, Ezra. ABC Cetby. PieloZil Anna KARENINOVA. Brno: Atlantis, 2004. Ezra Pound. ISBN 80-7108-242-2. 5. 9
2 Tamtézs. 33
3 Tamtézs. 43
4 Tamtézs. 37
5 Tamtézs. 30



U poezie musime hledét, alespori se to tak jevi, na mnoho véci. A zdd se, Ze spolehlivych tdaju

mdme k dispozici jen velice mdlo.®

O psani

U vsech, kteff zacinaji psdt, je V PRVNI FAZI vidy poznat, Ze pisou néco "na zptisob" toho, co
slySeli nebo Cetli.

Vétsina spisovatelu tohle stadium nikdy neptekond. V Londyné byla jesté v roce 1914 vétsiné
verSotepcu proti srsti, Ze poesie je dovednost, kterou je treba si osvojit, mysleli si, Ze psdt se md bez

jakékoli pripravy, cekalo se, Ze psani jen tak "vytryskne".”

O uditelich a predevsim pro né samotné

Utitel nebo lektor predstavuje nebezpeci. Velice zridka si uvédomuje, pro¢ je tady a jaké je jeho
postavent. Lektor je clovek, ktery musi hodinu mluvit.

Francie se duchovné posunula do &ela Evropy nejspis tehdy, kdyz se jeji ucebni hodina zkrdtila na
Ctyricet minut.

Také jsem vyucoval. Prvni lektorovou starosti je, aby se mu dostdvalo slov, jimiz zaplni ¢tyricet
nebo Sedesdt minut. Profesora plati za oduleny Ccas, jeho vysledky se vétsSinou nedaji posuzovat.

Clovék, ktery skutecné vi, miiZe viechno, co lze predat, povédét velice mdlo slovy. Ekonomické

hledisko nuti ucitele (housli, jazyka nebo ¢ehokoli jiného) roztdhnout ldtku tak, aby mu zaplatili za vic

hodin.®

NezkuSeny ucitel se ve strachu z vlastni neznalosti boji priznat, Ze néco nevi. MozZnd tuto odvahu
sebere jen ten, kdo si uvédomuje, jak dalece se nedostatek védomosti tykd témér vSech. Pokusy néjak to

zastrit jsou z dlouhodobého hlediska jen ztrdtou casu.’

Neni ¢lovéka, ktery by znal feknéme pasdz od verfe 100 do verse 200 Sesté knihy Odysseie tak

dobre, aby se néco nemohl dovédét, kdyz ji znovu piecte SE STUDENTY, nikoli jen STUDENTUM. ™

Nejvétsi prekdzku moznd kladou ucitelé, kteri védi jen o néco vic nez posluchaci a pfitom chtéji

Cerpat ze svych chatrnych znalosti a zarputile se brdni vyvinout sebemensi usili, aby se dozvédéli néco

Tamtéz s. 27
Tamtéz s. 69
Tamtéz s. 77
Tamtéz s. 79
0 Tamtézs. 79

— O 0 3



ViC.

0 zivoté
Jednou z radosti stiedniho véku je zjistént, Ze jsme MELI pravdu a Ze jsme méli mnohem vic

pravdu, neZ jsme védéli v sedmndcti nebo triatriceti.”

Tereza Nakladalova
metodicka Ctendrskych programii Nové skoly, o. p. s.

P.S.:
I my prichazime s nékolika myslenkami a ndvody, které vam na cesté pozndvani mohou

byt k uZitku. K jiZ vydanym publikacim - k volnému stazeni na www.ctenarskekluby.cz -

pribydou velmi brzy jesté dvé dalsi - Kniha je pritel k tématu biblioterapie a inspiromat do

dilen ¢étenti.

KNIHA JE PRITEL

Kby 5o ditl
& hrdinou se steojm

11 Tamtézs. 32
12 Tamtéz s. 24


http://www.ctenarskekluby.cz/
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0d nejasného ocekavani po predavani zkusenosti

Nabidka vyrazit na jednu z dilen Burzy napadt ¢tenarskych klubi v roli lektorky ve mné
nejdrive vyvolala obavy a poradnou davku trémy. Vystupovat pred dospélymi je preci jen néco
jiného nez pred détmi. Uklidnilo mé vSak védomi, Ze budu predvadét ¢tenarskou lekci, kterou
jsem sama vytvorila. To, Ze knizka 14-14 Pfdtelstvi napri¢ staletimi v naSem klubu neupadla
v zapomnéni, ale koluje témér bez odpocinku, a to i mezi ¢tendri nasi lekci nepolibenymi, mé
velmi tési.

Den D, pldnovany uz od jara, nastal a my nastoupily pred devét dospélych ¢tenara
plnych ocekavani. I kdyZ jsme mély s Markétou zpocatku strach, Ze lekce bude ,,odbyta* béhem
chvile, protoze dospéli budou hned vSechno védét, vSichni pritomni se do povidani o kniZce
opravdu poctivé ponotili. Radi vyuZili moZnosti stat se na chvili ditétem, které nékdo vede a
ukazuje mu, kudy kam. Lekce totiZ neni o tom, zda nékdo néco vi, nebo ne, ale o tom, co koho
napadne a jaké se ndm v hlavé lthnou otdzky. A jak jinak vést déti k premysleni neZ otazkami,
na néz hledaji odpovédi?

A jak to tedy bylo s témi obavami a trémou? Ukdzaly se jako naprosto neopodstatnéné!
Velkou oporou mi byla moje kolegyné Markétka a také Bohunka Jochov4, kterd nade mnou bdi
od zacatku do konce. Obéma za to patfi ohromny dik!

Kdyby mi nékdo pred tfemi lety, v dobé, neZ jsme se poprvé setkali ve Vinori, rekl, Ze se
takhle oficidlné dostanu pred zraky dospélych, které bude zajimat moje prace a zkusenosti, asi
bych si poklepala na Celo a brala to jako dobry vtip ¢i pasaz ze sci-fi pribéhu. Ale neuvéritelné a
zcela nepredstavitelné se stalo skute¢nym. Se zdravym sebevédomim ve mné roste i pokora
k praci ostatnich. I kdyZ néco umim, nekon¢i tim moje cesta k dalsimu ucent se.

A proto, Ctenai'ské kluby a také nas ¢tenatsky klube, diky za skvélé t¥i roky, za podporu
a prilezitost... Prilezitost pracovat na sobé, ucit se, mit radost ze své prace a radost ¢init sobé

i détem!

Lucie Lazeckd
manazerka CK v Zahot{ u Pisku a regionélni koordinatorka pro Pisek
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Jakou zkuSenost bychom mohli jesté predat dal?

Sdileni mezi pedagogy a v projektu Ctenarské kluby

Slovo ,,sdileni” je moZna naduZivané. Kazdy mu néjak rozumime, néjak si ho vykladame.
Sdileni je pro mne predstaveni aktivit, které realizuji, ale i spolecna prace s kolegy a spole¢né
vystupy.

Co nam brani pri sdileni s kolegy? Po Case jsme ohroZeni profesiondlni deformaci. Mdme
strach z vlastni chyby. Nékdy podléhdme pocitu, Ze vime, jak madme véci spravné délat, a
nechceme se s nikym radit. Ve $kole jsme v pozici, Ze ,,pfece my vime*. Vétsina nasich interakci
probiha se Zaky a ti opravdu ¢asto nevédi. Nemame diivéru k sobé navzajem, obavame se
kritiky, chybi ndm odvaha oteviené hovorit o své praci. Spoluprace byva ¢asto formalni.
Domnivam se, Ze sdileni brani i nedostate¢na profesni pfiprava. Studium na vysoké kole a
dalsi vzdélavani uciteld je stale mélo zaméreno na dovednosti jako je ucent se od kolegd,
vyména zkuSenosti se zaméfenim na priklady dobré praxe, spoluprace, planovani a realizace
spole¢nych aktivit. Je otdzkou, do jaké miry je sdileni soucasti kultury nasich skol. Je pro nas
skute¢nou hodnotou? Je souéasti dovednosti vedoucich pracovnik’? Umim si predstavit, Ze jsou
pedagogové, kteti nemaji pro sdileni dostatek prileZitosti.

Ucitel pro sdileni potrebuje podminky. Dochazi ke zménam k lepsimu. Objevuji se
dlouhodobé projekty, napt. Skolni &tenatské kluby na 2. stupni zakladn{ Skoly. Sdileni bylo
zatazeno do Sablon I a Sablon II. Realizuje se stinovéni (vEetné vyjezdt do zahranici), kulaté
stoly, odborné panely. Zménou jsou i aktivity MAP, spole¢né vzdélavani pedagogii v ,,izemi“.
Spolupréci mezi pedagogy a Skolami do ted'z ¢4sti branilo financovani na Z4ka, které vytvarelo
konkuren¢ni prostfedi. Na strané vzdélavatelq, tj. organizaci poskytujicich DVPP, se objevuji
programy, které primo predpokladaji sdileni Gc¢astnikd, jsou dlouhodobé, nabizeji navazujici
setkdni nebo letni $koly.

V projektu Nové skoly, o. p. s., se sdileni zapojenych pedagogii podatilo. Domnivam se,
Ze hlavnim faktorem je ¢as. Vybudovani atmosféry davéry mezi aktéry prosté vyZaduje Cas.
ZkuSenost ukazuje, Ze divéra se buduje nejspis po cely jeden rok. Navzdjem se poznavame,
utvrzujeme se v tom, Ze mame spolecny zdjem - podporit détské Ctenarstvi. Vyjasiiujeme si
svoje role a moZnosti v projektu. Spole¢né se u¢ime, Cerpdme metodickou podporu. Opakované
se setkdvame, zazivdme spolu klubova setkéani. Sklddame mozaiku pohledii nas dospélych ve

prospéch déti, ve prospéch jejich individudlniho pokroku. Do klubt ptrichazeji déti - hosté, ale i
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dospéli hosté - kolegové, ulitelé ze sousednich skol.

Setkavame se v $irSich tymech. Na naSich setkanich jsou pritomné knihy a ¢teni. Nase
setkani tak souviseji s kluby - skute¢né, opravdové. Vytvarime spoleCenstvi v Centrech
kolegialni podpory. ZaZivame obavy, tlevu, pratelskou a tviréi atmosféru. Mame spoleény
zajem - Cteni, détskou literaturu, hleddni novych metod, které by byly ti¢inné pti praci
s dne$nimi détmi a v dnes$ni dobé. Ziskdvame odvahu. Dafi se ndm oslovovat s myslenkou
Ctenarskych klubu dalsi ucitele. Sdileni nasich ndzort a zkuSenosti ma smysl. Ddvame, ale také

dostavame. ZaZivame souznéni a sdilime nadseni z Cetby, z prace, z déti.

NadéZda Dvorakova
specidlni pedagog pro CK v Nachodé a Mezimésti
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Podzim v jednom klubu

aneb 3x CK Brezno

1. Knihovna

V novém $kolnim roce jsme se ¢tenarskym klubem opét navstivili knihovnu
v Chomutové. Pani knihovnice pro nas pripravily novinky na trhu détské literatury. Ackoli
nékteré z nich jiZ mame v nasi knihovnicce, presto nékolik ¢tenart sahlo i po nich - Maruska si
vzala titul Moje sestra Zije na krbové fimse a Nicolas Straku v ¥i8i entropie. Knihy oba dva
zaujaly natolik, Ze si je pozdéji v klubu pijcili. Tynka zamérné sdhla po svém oblibeném Darci.
Ostatni si vybrali z nezndmé beletrie a musim ¥ici, Ye mé& jejich volba dosti ptekvapila, nebot
vybocovala z jejich béZnych zajmu. Ocekavala jsem napriklad, Ze Nicolase zaujme fantasy
Korsak a zlaty mec. Priznal ale, Ze fantasy uz ma dost. Pro jeho sestru Terezku, milovnici
barevné sladénych knih, jsem méla pripraveny titul Pes, kocour a sirotek. Ji v§ak zaujal vtipny
nazev Hilda a pidilidi. Vojta si hral s hybankami v Klubu teoretikt. Jedina Kéja zGstala vérna
svym strasidelnym pribéhtim a listovala v knize Waren XIII.

Ostatni knihy, které zistaly ,,na ocet”, jsem pak musela predstavit sama. Zminim jen ty,
nad nimiz se rozvinula debata. To je pripad Zpovédi Jonatdna Papirnika - pribéhu imaginarniho
kamarada navstévujiciho podpiirnou skupinu. Velmi Zivé jsme diskutovali o tom, jaké
problémy mohou trapit imagindrni kamarady, a vzpominali, kdo z nas takového kamarada mél.
Myslim, Ze étenarska lekce s touto tematikou by déti bavila. Zajimava pro nés byla také fantasy
Otaznikova tiSe - predevsim proto, Ze ji napsala trinactileta divka. MazZe byt inspiraci jinym
mladym spisovateliim.Jak to tak byva, nakonec vyhrala ta nejvice odstrkovana kniha. Po
precteni anotace nakladatelstvi Albatros (,,Krystof je uplné obycejny kluk, i kdyZ trochu samotdr.
Bydli s mamkou a tat kou v Praze, ve $kole mu to moc nejde, a protoZe nechce hrdt s klukama fotbal,
nemd Zddné kamarddy. Ale jedné noci objevi ve svych snech cosi nevidaného a ne¢ekaného. Tak pojdte
spolu s nim tento svét objevovat. Svét, ve kterém muZete popustit uzdu své fantasii a stvorit cokoliv se
vdm zamane. Vstupte do bdjecné zemé, kde misto snéhu padd slehacka a misto vody tece limondda. Ale
také do svéta, ve kterém se s pFichodem Krystofa zacind kdesi v podzimnim lese rozpinat désivy stin*)
zustali ¢lenové nejprve uplné zticha. Vykladala jsem si to jako nezdjem, ale to jsem se mylila -
oni hluboce premysleli. Vzapéti se strhla lavina teorif, co je ,,d€sivy stin“. Padaly nazory, ze

fantazie byva poktivend skutecnosti, Ze je hlavni hrdina v kématu nebo prosté jen dospivéd a o
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fantazii ztraci zajem.
Zkuste v klubech vymyslet své vlastni hypotézy. Snad vam nasSe zkuSenosti budou

k uZitku a poslouzi jako inspirace pro dalsi préci v klubech.

2. Matrix
Na jednom zarijovém klubu jsme si navodili situaci podobnou jako ve filmu Matrix, kde si
hlavni hrdina Neo musi vybrat pilulku zapomnénti, nebo védéni.

NasSe mozZnosti se vSak tykaly ¢tenf a méli jsme 4

MuZete si vybrat

volby:
»,MuZete si vybrat jednu pilulku* ] ednu pllulkU.
a) Mate knihy zdarma Ktera to bude?
b) Kazd4 kniha je skvéla A = L
c) Vase oblibend postava oZije ) )
MATE KNIHY KAZDA KNIHA
d) Jste za Cteni placeni ZDARMA JE SKVELA

Ve

Kolem ankety se strhla zajimava debata. Témér vSichni < =
VASE OBLIBENA  JSTE 2A CTENI
Ctenarstvi, nebot knihu si vybirdme praveé pro to FRSTAMA IR PLACENI

¢lenové zavrhli moznost b s vysvétlenim, Ze popira smysl

prekvapent, zda se ndm bude libit, ¢i nikoli.

Zajimavy byl pohled divek, které volily vesmés moznost c, ovSem s predstavou, Ze vice nez
literarni postavu oZivi herce ji ztvarnujici. Jen Terezka chtéla Bellu ze Stmivani, protoZe je ji
sympatickd. Nicolas se naopak této mozZnosti obaval - byl by s postavou kamardd? Nezlobila by
se na néj postava? A co by se stalo s pribéhem?

V podstaté jsme ale vSichni prakticti a libilo by se ndm dostavat za nasi oblibenou ¢innost
penize. Knihy zdarma méame totiz v knihovné. Jen jsme diskutovali o vysi odmény.

A co vy? Jak byste si vybrali?

Zdroj: Www.facebook.com/vuneknihy

3. Posledni

,Pani ucitelko, vyFidte na tom setkani v Praze, Ze my budeme tak dlouho psat dopisy
vedoucim projektu, aZ je donutime, aby vymysleli néco nového* - témito Nicolasovymi slovy
zacal nas posledni klub. BEhem néj dostaly déti za tkol napsat dopis kamaradovi, ktery odjel.

Jmenoval se... Ctena¥sky klub.
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Pfi jejich spole¢ném sdileni pak Terezku napadlo, zda existuji ctenarské kluby nejen
v Ceské republice ale i v jinych ¢4stech svéta. CoZ mi pripadalo jako zajimav4 alternativa
k Gvodni vété. Tohle by mohla byt nase budoucnost. Mohli bychom zalozit chaty k navazovani
pratelstvi napti¢ vSemi kluby.

Skon&im opét hlaskou z klubu - ,,a pani ucitelko, ten kamarad Ctenai'sky klub odjel

napot4d nebo se vrati?“....CO BYSTE ODPOVEDELI?

Nikola Hobrlantova
manaZerka CK v Bfezné
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Kluby naruby aneb kdyz se role vymeéni

aneb 3x CK Litvinov

Schiizky ¢tenarského klubu vedou zpravidla dva klubovi manaZeti. Ti maji za tikol
vymyslet a pripravit pro déti program, kery by mél idedlné obsahovat sdileni doméci Cetby a
dilnu éteni. Zpestfeni programu ¢tendrskou lekei je nadstavba, jizZ manaZeti sleduji nejraznéjsi
Ctenarské cile. Co kdy?Z se ale role vyméni a vedeni klubu se ujmou déti? Zajem o tzv. kluby
naruby u nds v litvinovském ¢tenarském klubu vzes$el spontdnné ze strany déti. Konaly se 3
schiizky, které si pripravili détsti ucastnici klubu a o jejichZ programu jsem dopredu neméla
viibec potuchy. Kamila jakoZto klubova vedouci z fad pedagogt byla v pribéhu pripravného
tydne détem k dispozici a pokud projevily zdjem, ochotné s nimi pted klubovou schtizkou

diskutovala jejich ndvrhy. Nejprve se pojdte se mnou podivat, jak to v naSich klubech naruby

vypadalo.

Klub naruby ¢. 1

O vedeni projevila zdjem Kacka. A protozZe, jak vSichni dobte vime, klub vedou dva,
Kacka si hned na pomoc ptizvala Terku. Nutno podotknout, Ze Terka k roli klubové vedouci
prisla jako slepy k houslim, nebot Kacka bez ptedchoz{ konzultace s kamarddkou rozhodné
prohlasila: , PFisti klub vedeme my s Terkou.” Holky si na tivod pripravily sdileni doméaci Cetby.
Ptaly se: ,,Co ses diky Cetbé své knihy naucil/a?“

Pri uvodnim sdileni nikdo nesklouzdval k pribéhu, vsichni nalezli néco, co se diky knize naucili,
vznikly také zajimavé myslenky s odkazem na knihy, napt. diivéra ve vztahu ucitel-Zdk v souvislosti
s tématem ucitele, ktery unesl svou Zacku (kniha Panenka, H. Overtonovd); kaZzdy md svou minulost -
neni mozné posuzovat clovéka za jeho ¢iny, kdyz nevime, co proZil, napt. Spatny zdZitek v détstvi (kniha
Dité v mlze, M. Goffa); vSe je mozné (sci-fi Mezihvézdny express, P. Reeve).

Kacka pri sdileni moc nevnimala, spiSe byla zamyslend nad né¢im jinym, ale prehnané reagovala
na nékteré odpovédi v pritbéhu klubu (chtéla se angaZovat z pozice vedouct, nerespektovala tak docela, Ze
v klubu si vytvdfime prostfedi, kde jsme si vSichni rovni).

Po tivodnim sdileni nés Eekala prace se spole¢nym textem. Kacka vybrala knihu Rikejte

mi Tini od Martiny Stoessel, kterou mladsi holky znaji ze serialu Violetta, v ném? ztvarnila
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titulni postavu. V ramci étenarské lekce jsme méli spole¢né nahlas precist aryvek ze stran 9 az
12. Déviata se rozhodla zapojit praci se ¢tendfskymi kostkami. Zdvéreénou aktivitu v jejich
Ctenarské lekci predstavoval komplexni tikol, jehoZ cilem bylo mimo jiné zjistit, co si o Tini
myslime. Kazdy jsme na maly papirek méli napsat, jaka podle nas Tini je. Poté jsme jesté dostali
uryvek textu, v némz zaznélo mnoho informaci o postavé, a méli jsme posoudit, zda i po
precteni Uiryvku vnimame Tini stejné. Pak jsme méli umistit papirek na plakat s namalovanou
Tini. Podle toho, jak jsme to citili, jsme méli prilozit papirek k srdci, hlavé nebo k noham.
Vyvrcholenim aktivity bylo precteni listeckd a vysvétleni diivodd, které nas k nasim zaznamim
vedly.

Text vybrala Kacka, kterd knihu dostala k Vdnociim a chtéla se zfejmé o zdZitky podélit. Dévéata
zvolila moc pékny text, jehoZ potencidl by se dal mnohem vice vyuZit napt. otdzkami jdoucimi za text.

V nékterych momentech se typ textu zcela neslucoval s tim, na co se ptaly kostky, i tak se diky kreativité
vSech pritomnych doslo vZdy k cili, mnohdy k velice prekvapivému zdvéru.

Pri samotné Cetbé textu vyvstaly otdzky, nad kterymi jsme vedli Zivou diskusi (nap¥. vyznam
jména - vymysleli jsme, co miiZe jméno Martina znamenat). Osobné mne velmi zaujala myslenka
prifazovdni listecki k hlavé, srdci a nohdm. Divkdm se podarilo vybrat takovd mista na téle, kterd na
prvni pohled ddvaji tusit, jaké vlastnosti/charakteristiky k nim lze pfifadit (napr. laskavd k srdci, chytrd
k hlavé, aktivni k nohdm).

Zbyl ¢as i na dilnu ¢teni, v niZ jsme jiz neméli plnit Zddné zadani, pouze si uzit vlastni
Cetbu.

Jako manazerky jsme se drZely hodné stranou a nechaly jsme divky, aby se s vedenim klubu
popasovaly samy. Velkych zdsahui nebylo potfeba, spiSe obcas lehce nasmérovat, doptat se.

I pFes to, Ze muselo byt pro dévcata tézké kompletné napldnovat a zvlddnout cely klub, tedy 90 minut,
chopily se toho velmi dobfe. Kamila jim poskytla pred klubem nékolik instrukci a doplnila jejich pfipravu.
Holky k ni zodpovédné prichdzely pro zpétnou vazbu a promyslely ¢innosti, mély vse skvéle pfipravené,
jen pri samotném vedent zafungovaly pochopitelné bariéry jako stud a tréma.

Plynulost chodu klubu narusil urcity konflikt mezi Kackou a Terkou, kdyZ se zfejmé néjak
neshodly pri pldnovdni aktivit, coZ se pozdéji odrazilo v nesouhte pri vedeni. Ke konci klubové schiizky
mé Terka poZddala, abych dilnu ¢teni ukoncila jd a uzavrela jejich program.

Reakce ostatnich déti na vedeni dévcat byla velmi dobrd: vnimaly, byly aktivni, uvédomélé a pfirozené.

Nepozorovaly jsme Zddnou odchylku od bézného chovdni.
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Klub naruby ¢. 2

Druhého klubu naruby se ujaly Klementyna s Libuskou. Na tivod si pro nas ptipravily
otazku: ,,Jaky miiZe mit kniha konec?* Méli jsme se zamyslet nad tim, jak obecné mazou knihy
kondit.

Pri uvodnim sdileni jsem se snazila déti nasmérovat, aby se zamyslely také nad tim, jak by podle
nich mohla koncit kniha, kterou maji prdvé rozectenou. Vsichni kromé Vojty dokdzali struc¢né odpovédét
a zdivodnit své domnénky. Vojta se pustil do podrobného licent déje knihy Nikola Suhaj Loupeznik.
Libuska se snazila reagovat na odpovédi ctendru tak, jak to déldme my. Ddvala ndm zpétnou vazbu, bylo
zrejmé, Ze peclivé poslouchd nase odpovédi. Dokdzat ddt zpétnou vazbu je pro déti velmi obtizné, Libuska

mne pFijemné prekvapila. Bylo vidét, Ze se snaZi napodobit nds pristup k sdileni domdci Cetby.

Déle bylo na programu ¢tenti s predvidanim. Cekala na nés 1. ¢4st prib&hu Laska

s prichuti smrti od autorky piSici pod jménem Veronica Kresta. Jednalo se o pribéh publikovany
na Wattpadu (online platformé pro psani a ¢teni riznych pribéht). Holky si vyty<ily cil
sezndmit nas s aplikaci, ve které si mazete Cist ,,knihy* v mobilnim telefonu. Soucasné jsme

méli poznat text napsany amatérem. Nejprve jsme si vybrany text kazdy pro sebe potichu
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precetli a poté jsme se méli pokusit domyslet a dopsat mozné pokracovani ve stejném duchu.

Text byl velmi dobre zvoleny. Vzbudil zdjem a aktivné zapojil vSechny zii¢astnéné. Ndmét (skola,
rodina, vztahy, intimita) na déti zaptisobil. Text koncil pasdZi, kterd vybizi k dalsi tvorbé: ,,Polibil mé, jd
jsem se snazila dostat z jeho sevrent, ale nepustil mé. Libal mé a jd ho nechala, najednou mi zajel rukou
pod triko.”

Pri ¢tent nasich pokracovdni jsme si prirozené povidali o tom, jak na nds piisobi. Panovala hezkd
atmosféra, déti dokdzaly ocenit jednotlivé vytvory. Kazdy z nds pfistoupil k pokracovdni osobité, presto se
vSem podarilo vyjit z néjakého detailu, ktery byl v ptivodnim textu obsaZen. Jediny David nechtél
pokracovdni sepsat, pouze strucné vekl, co se podle néj stane ddl, ale pfi ¢teni nasich vytvori na ném bylo
vidét, Ze ho trochu mrzi, Ze pokracovdni taky nepsal.

Po praci se spoleCnym textem nas divky vyzvaly k dilné Cteni. Pfi samostatném cteni
jsme méli pfemyslet nad tim, jak by se podle nds mohl pribéh nasi knihy dale vyvijet. Dilnu
Cteni jsme zakon(ili sdilenim naSich ndpadi a vysvétlenim divodi, které nas k nim privedly.

S plnénim dilny ¢teni nemél nikdo problém. Pouze Vojta mél opét potrebu vyprdvét predchozi déj
knihy velmi podrobné.

Cely program provdzala dévéata pojicim prvkem ,,pokracovdni/dokonceni”. Vychdzela tedy
z modelu, ktery bézné na program nasich klubovych schiizek aplikujeme. Libuska a Klementyna byly
pékné sladéné, puisobily prirozené, daly si velice zdleZet na pripravé. Sviij pldnovany program pred
klubem nékolikrdt konzultovaly s Kamilou a podle jejich slov vénovaly pozornost detailiim.

Kdy? se divky na zdvér ptaly, jak se ndm klub libil, déti jim spontdnné zatleskaly. Toto milé gesto

je moc potésilo a potvrzuje, Ze u nds v klubu panuji hezké vztahy. Na konci klubové schuzky projevil

David zdjem o vedeni pristiho klubu.

Klub naruby ¢. 3

Posledni klub naruby, vedeny netradi¢né pouze Davidem, se konal v den rozdavani
pololetniho vysvédceni. David sice pivodné naznacoval, Ze schiizku povede s Vojtou, ale
nakonec ji vedl sim. Na uvod prohlasil, Ze ted’si povime, jak jsme pokro¢ili v Cetbé naSich
knizek.

Hned po pFichodu nékterych déti bylo jasné, Ze se na jejich ndladé podepsalo obdrzené vysvédceni
a obavy, jak bude doma rodici pFijato. Pfi ivodnim sdileni jsem musela prevzit slovo, protoZe David vitbec
nejevil zdjem aktivitu vést. Naznacil, Ze jde o ¢innost, kterou provddime bézné, a dal od ni ,,ruce pryc*.

Prestoze slo o improvizované sdileni, narazili jsme napr. na skutecnost, zZe kazdy Ctendr muZe vnimat
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postavy ze stejné knihy jinak (Klementyna reagovala na Kacku, kterd pFedstavovala knihu Léto na
tdbore, slovy ,,to je zajimavé, jak odlisné postavy z této knizky vnimdme*). Také jsme si pFipomnéli, Ze se
nds pohled na postavu v pritbéhu Cetby muZe zménit. Libuska to demonstrovala na svém postoji k panu
Smradochovi ze stejnojmenné knihy. Jesté dodala, Ze se zménil obecné jeji pohled na bezdomovce.

Hlavni naplni klubového programu bylo psani pribéhu podle vylosovaného zanru. David
mél pripraveny klobouk a v ném listecky s jednotlivymi Zanry.

Kdyz nds David sezndmil s tim, co mdme délat, rozhodla jsem se po krdtké tivaze znovu
zasdhnout. Jeho ndpad se mi libil, ale vytusila jsem, Ze je takovéto zaddni prilis volné a Ze se ndm bude
pribéh psdt lépe, kdyz budeme mit stanovend spole¢nd kli¢ovd slova. Kamila navrhla, Ze kazdy z nds
napise néjaké slovo na papirek a pak si jich nékolik vylosujeme z Davidova klobouku. Tak jsme to potom
také udélali. Nase klicovd slova byla: pes, ldska, kamardd, hovinko a pfiroda.

Mezi vylosovanymi Zdnry byl cestopis, pohddka, detektivka, fantasy, romantické, sci-fi, humorné
a ,modern“ (podle Davida p¥ibéh z budoucnosti). Kacka po chvilce prohldsila, Ze uz je hotovd, Ze ta slova
napsala do jedné véty. Upozornila jsem ji, Ze md psdt pribéh a ten Ze md obvykle vét vic. Po néjaké dobé
za mnou opét pfisla s tim, Ze uz md pribéh napsany, co md délat ddl. Navrhla jsem ji, Ze miiZe bud napsat

jesté jeden pribéh, nebo si &ist svoji knihu. Nakonec vSichni (i Kacka) byli tak zabrani do psani pfibéhu, Ze
by klidné psali jesté delsi dobu.

Po samostatné praci nasledovalo sdileni naSich ptibéhi. Po do¢teni pribéhu si jeho autor
jesté hodil ¢tendrskou kostkou. Kostku volil podle toho, zda byl jeho pribéh dokonceny, nebo
zda napsal pouze ¢ast pribéhu. Odpovidat na otdzku z kostky mohl kdokoliv.

Tercino hlasité ¢teni jejtho pribéhu bylo naprosto bezchybné. Normdlné md Terka s hlasitym
¢tenim velké obtize, takZe jsem byla mile pFekvapena, Ze kdyZ ¢te po sobé, Zddné problémy nemd.
Klementyna se moc nedrZela svého Zdnru (cestopis). Zaprvé moc netusila, co to cestopis je, i kdyZ se ji to
Kamila snaZila v rychlosti osvétlit, zadruhé chtéla psdt o ldsce (to byl spi$ hlavni diivod). Libuska se
zminila, Ze by radsi nez pribéh z budoucnosti psala pribéh z minulosti (hodné ji zajimd Zidovskd
tematika). Pro Markétu bylo napsat romanticky pribéh velkou vyzvou, protoZe, jak sama zminila, takové
knihy necte. VSichni dokdzali odpovidat na otdzky, které jim padly na kostkdch.

Velmi nds i déti prekvapilo, Ze David zvolil za hlavni tikol psant, protoze obvykle pfistupuje
k psani na klubu s nechutt. Casto si chce hlavné &st, ale pFekvapivé ctent knihy vitbec nezatadil. Na
konci klubu uz méli vsichni ndladu dobrou a nikomu nevadilo, Ze jsme neméli dilnu ¢tend.

Duvodem mych Castych zdsahii byl fakt, Ze David sviij pldnovany program nebyl ochoten predem
s Kamilou diskutovat. Zamérenim tvodniho sdileni na Zdnr ¢tené knihy mohl lehce docilit toho, Ze

bychom si pfipomnéli, co vime o riuznych Zdnrech. Mohli jsme se pokusit vystihnout charakteristické rysy
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jednotlivych Zdnru a tim si lépe uvédomit, jak se od sebe pribéhy riznych Zdanri lisi.

KdyZ zpétné hodnotim kluby naruby, musim fict, Ze v historii nasi klubové ¢innosti

predstavuji néco vyjimecného, néco vyznamného. Pro ty, ktefi si vyzkouSeli vedeni klubu, bylo
prekvapenim, jak hodné ¢asu samotna priprava klubového programu zabere. Velmi se divili, Ze
ija s Kamilou pri pripravé programu spolu komunikujeme. Zjistili, Ze prace ve dvojici miize mit
sva uskali. Terka po klubu priznala, Ze prace ve dvojici nebyla viibec lehka, Ze se s Kackou
,nedalo komunikovat“. Pfi samotném vedeni klubu si ale velmi dobfe uvédomovala, Ze se jedna
o jejich spole¢né dilo a Ze projevovat své antipatie neni na misté. I ji jsem s détmi oteviené
mluvila o tom, Ze je pro mne velmi obtizné s nékym spolupracovat. Co néas s Kamilou ,,nuti“
k prekonavani odlisnosti je to, Ze chceme pro déti vytvorit smysluplny program, tedy to, Ze
mame spolecny cil. Samotné vedeni klubu bylo pro déti novou zkuSenosti. Déti sice pred svymi
spoluzéky obcas vystupuji, kdyz prezentuji napt. referaty, ale kompletni vedeni celého
programu, kdy se od ostatnich ocekava aktivni zapojent, predstavuje velmi intenzivni zaZitek.
Konfrontace s trémou, studem a jistymi obavami je na misté. I kdyz vSichni svij program
promysleli, nejvétsiho zadostiucinéni se dostalo bezesporu dvojici, ktera pripravila klub naruby
¢. 2. Davodem byl prosty fakt, Ze dévcata zvladla sviij program takzvané prodat. P¥inosem pro
vSechny pritomné déti mohla byt také skutecnost, Ze jsem program doptedu neznala a to, jak
jsem se potykala s plnénim dkoli, bylo naprosto ptirozené a autentické (vice k autentickému
modelovéni viz Prvni strana, &. 7).

[ pro mne osobné predstavovaly kluby naruby ohromnou zku$enost. Poskytly mi cenné

informace ve trech oblastech.

Jak déti reflektuji nase kluby

Kluby naruby mi umoznily nahlédnout na to, jak déti reflektuji strukturu klubového
programu. VSechny kluby pod vedenim déti zacinaly sdilenim domdci Cetby. Z toho dvé prvni
dvojice détskych manaZera zaradily zamérené sdileni, tedy sdileni s konkrétni otdzkou. Dilnu
Cteni jsme méli ve dvou pripadech ze tt{ a pasobila spiSe okrajovym dojmem. Vzhledem k tomu,
Ze dilna Cteni predstavuje v nasem klubu spolu s ivodnim sdilenim nejdtlezitéjsi bod
programu, celkem mne zarazilo, Ze pokud byla dilna zafazena, nebyla ji vénovana velka
pozornost. Hlavni diivody, pro¢ tomu tak bylo, miiZeme spattovat ve snaze déti se pti pripravé

svého programu ,,vytdhnout* nééim specialnim a pro né blizkym, pricemz na dilnu ¢tent jiz
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nezbyde tolik ¢asu a energie. Pro prvni dvojici, resp. pro Kacku to specidlni predstavovala
kniha Rikejte mi Tini, kterou jako jednu z mala knih docetla celou aZ do konce, a pro druhou
dvojici, resp. pro Klem¢u byl tim specidlnim Wattpad, kterému zacala davat prednost pred
¢tenim klasickych knih.

Z mého pohledu pripravily logicky nejpropojenéjsi program Libuska s Klementynou.
VSechny aktivity se néjaky zptisobem dotykaly tématu ,,pokracovani/dokonceni“. Provazanosti
jednotlivych aktivit néjakym pojicim prvkem se snazime vZdy dosdhnout i my dvé s Kamilou.
Jedna se o daleZité kritérium, které pti tvorbé programu sledujeme. Fakt, Ze déti sviij program
neskladaly aplné nahodile, dava tusit, Ze si v§imaji a uvédomuji si zdkonitosti a posloupnosti,

které na klubovych schizkach zaZivaji.

nad ky BZent

F e
mme—
—
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Co déti bavi

Diky klubiim naruby jsem méla moZnost nahlédnout i na to, co déti bavi. Jaké aktivity
zaradily, jaké materidly a témata vybraly, to v§e mi poskytlo informace o tom, co je zajima, co si
uzivaji a z ¢eho maji radost. Pro mne prekvapivé vSechny kluby naruby obsahovaly néjakou
spole¢nou aktivitu. Sice ¢as od Casu Ctenarskou lekci zaradim, ale prevazné se pri pripravé
klubového programu orientuji na dilnu Cteni, tedy na praci s vlastnim textem. Zatazeni prace
se spole¢nym textem a upozadéni dilny étent je v rozporu s tim, co slychdm pravidelné na
nasich klubovych schiizkach. Jedna se o otazky typu ,,Kdy si budeme ¢ist? Osobné si tento
nesoulad vysvétluji i tim, Ze pokud pripravovaly klub déti, ¢teni vlastnich knih neprikladaly
takovou vahu, kdeZto za normélnich okolnosti je pro né Cetba knihy podle jejich vybéru velmi
duleZita. Proto je nutné na zarazovani prace se spole¢nym textem na tkor dilny éteni treba
hledét kriticky a je diilezité zohledriovat i to, jak se déti projevuji pti béZnych klubovych
schiizkach.

Velkou novinkou bylo pro mne sezndmeni s Wattpadem. Nikdy predtim jsem o ném
neslySela a diky klubu naruby €. 2 jsem si uvédomila, Ze déti vyhledavaji Cetbu i jinych text
nez jenom papirovych knih a e-knih. Sama jsem si na Wattpadu od té doby néjaké pribéhy
precetla a chipu, Ze maji své fanousky. Také jsem se pri béZnych rozhovorech o éteni ptala déti,
zda Ctou na Wattpadu, a skoro vSechny déti mi potvrdily, Ze ano. Zde se nabizi zamysleni, zda
déti, které tikaji, Ze nectou knihy, opravdu nectou, nebo jenom ¢tou néco jiného.

David zaradil ukol, ve kterém bylo hlavni formou pisemné zpracovani. Pfitom se az na vyjimky
stavi k plsemnému vyjadreni odmitavé. Zarnym prikladem bylo jeho chovani v klubu naruby ¢.
2, kdy odmitl sepsat pokracovani pribéhu, presto pti,,svém klubu* psani zaradil. Pro¢? Pise
rad, nebo nema k psani kladny vztah? Jak si vysvétlit tento zarazejici rozpor v jeho postoji

k psani? Jediné co mne napada je, Ze David piSe rad, ale musi to vychazet z jeho popudu. Situace
s Davidem vybizi k zamySleni. KdyZ ddme détem davéru a nechame to na nich, samy nam ukdazi,
co je bavi, a kdyZ dité néco odmita, nemusi to znamenat, Ze ho to skute¢né nebavi. DulezZité je i
to, od koho pokyn vychazi.

Se ¢tenarskymi kostkami jsme pracovali na dvou klubech naruby. Evidentné jsou pro
déti pritazlivé. Jejich zarazenim do programu proto nic nezkazime. Osobné si myslim, Ze déti
obcasné zpestreni ve formé ¢tenarskych kostek velmi vitaji, nicméné v kontextu klubd naruby
si jejich zakomponovani do programu vysvétluji také tim, Ze nabizeji skvélou moznost nemuset
sam vymyslet otdzky. Otadzku vymyslet je totiz pro déti, ale i pro dospélé ¢asto mnohem

obtiZznéjsi nez na otazku odpovédét.
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Sebereflexe aneb jak zvldidam nevést klub

Nevést klub je pro mne vzdy velkou vyzvou. Hned mé napadaji zpiisoby, jak néco udélat
jinak, co jesté by $lo dodat atd. Pti klubech naruby bylo nejtéZsi nezasahovat prfi uvodnim
sdileni. Prvni dvojice neddvala Zddnou zpétnou vazbu a mné to prislo lito. Nezasdhnout pri
klubu naruby €. 3 jsem nezvladla, protoZe jsem stale vnimala, Ze j& jsem tam od toho, aby i

ostatni méli prijemné setkani. Kluby naruby mne trochu naucily divérovat ostatnim, Ze to

zvladnou i bez mych neustalych zasahda.

Hana Hogenova
manaZerka CK v Litvinové.



INSPIRACE Z DRUHE STRANY

Biblioterapie a jeji vyuziti u détskych ctenara:

Pravdépodobné vsichni, kdo se kdy zabyvali nebo zabyvaji ¢tenarstvim, tusi, Ze prace
s literarnimi texty maZe mit i ,,1éCivy* ucinek, muze ¢tendfi pomoci pojmenovat Zivotni krize,
vyrovnat se s vlastnimi problémy, pripadné také najit feSeni obtizZnych Zivotnich situaci. Vedle

funkce rekreac¢ni a vzdélavaci tak mize mit ¢teni i daleZitou roli terapeutickou.

K historii a definici biblioterapie

Biblioterapie - disciplina, kterd se snazi popsat, analyzovat a zefektivnit postupy
Ctenarstvi s terapeutickym potencidlem - patti do $irsi skupiny terapif uménim a ma pomérné
dlouhou historii. UZ v 19. stoleti se knihy pouZivaly k 1é¢bé dusevnich onemocnéni, samotny
termin biblioterapie se objevil pred vice nez sto lety - vroce 1916 ho v ¢lanku , Literarni
klinika* publikovaném v mési¢niku Atlantic Monthly pouzil fardt Samuel McChord Crothers
(Brown, 1975). V souvislosti s obéma svétovymi vdlkami doslo v prvni poloviné dvacatého
stoleti k rozvoji terapeutické prace s literarnimi texty u ranénych vojaki a ve vojenskych
nemocnicich, ve dvacatych a tricatych letech ale také vychazely prvni seznamy doporucenych
knih s terapeutickym potencidlem pro détské étenare (Némec, 2008).

Podobné jako arteterapie ¢i muzikoterapie byla i biblioterapie piivodné fazena prevdzné
mezi postupy vyuZivané zejména v psychiatrii a psychologii (viz nap¥. K¥ivohlavy, 1987), od
druhé poloviny 20. stoleti se ale tato terapeutickd disciplina vice rozSifuje i do dalSich
pomadhajicich profesi. Uz v sedmdeséatych letech déli Brown (1975, cit. podle Némec, 2008)
biblioterapii do dvou trovni, z nichZ prvni je vyhrazena lékartim, druhd je ale realizovana
»verejnymi knihovniky, Skolnimi knihovniky, socidlnimi pracovniky, proba¢nimi pracovniky,
poradci, duchovnimi a dal$imi zainteresovanymi" a jeji podstatou je ,rizené Ctenarstvi
napomahajici feSeni osobnich problému". Podminkou pro to, abychom mohli mluvit v procesu

Ctendrstvi o terapii, je zdmérny vybér literarnich titult tematicky zamérenych na reSeni

1

Tématu se vénuje chystana publikace Kniha je pfitel, ktera bude brzy ke stazeni na www.ctenarskekluby.cz
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konkrétnich problému klienta a rovnéz fizeny proces zahrnujici kromé vlastni prace s knihou
také interakci s terapeutem (Brown, 1975).

V 21. stoleti uZz nachézi biblioterapie své misto i v Ceské (specidlni) pedagogice -
napriklad Svoboda (2005) v soucasnosti déli biblioterapii na cilenou, kterd je pfimou soucasti
odborné provadéné psychoterapie, a necilenou, ktera ma vyuziti v pedagogickém prostredi a
muze slouZit i k prostému zklidnéni zakd nebo ke zvySeni jejich sebevédomi. Valenta (in
Valenta, Miiller, 2003) pak déle konstatuje, Ze biblioterapie miiZze mit povahu jak receptivni, jez
je zaloZena na praci se Ctenim rtznych literarnich d€l, tak i aktivni, jez pracuje s tvorbou
vlastnich autorskych texta ac¢astnikd terapie.

Jako samostatna disciplina, mimo okruh biblioterapie, je nékdy vnimdna poetoterapie,
tedy terapie prostfednictvim prace s texty poezie. K oddéleni téchto dvou terapeutickych
pristupti se priklani naptiklad Svoboda (2005), ktery argumentuje jinymi pouZitymi prostfedky
- biblioterapie v jeho podani pracuje primarné s linii vybraného ptribéhu, zatimco poetoterapie

se sousttedi na praci s rytmem, rymem a zvukomalbou.

Cile biblioterapie
Samotny proces biblioterapie je zaméreny na podporu psychického prozZivani klientd
prostfednictvim prace s literdrnim textem. V obecné roviné jsou cile biblioterapie primarné
tyto (volné dle Ktivohlavy, 1987; Némec, 2008):
- pti préci s klientem se vedle pfimych dopad nemoci/postiZeni/znevyhodnéni zamétit i na
psychologicky kontext prozivani obtiznych Zivotnich situacf;
- pomoci klientovi, aby se sndze vyrovnal s vlastnimi Zivotnimi problémy;
- podpotit klienta v celkovém zapojeni do Zivota okolni spole¢nosti.
V roviné vice konkrétni je pak cilem biblioterapeutické prace s détskymi Ctenafi zejména
(volné dle K¥ivohlavy, 1987; Davies, 2003):
a) zachytit do slov a popsat vlastni pocity ditéte spojené s néjakou problematickou Zivotni
situaci;
b) uvédomit si, Ze v obtiZzné situaci neni ¢tendf osamoceny, Ze i jini lidé maji obdobné
problémy;
c) podpotit diskuzi o problémech, rozvijet mySlenky a postoje, které se k Zivotnim obtizim
pojf;
d) podpofit proces hleddni feSeni problému, tzv. ,coping” strategii (tedy strategii

vyporadani se s problémem);
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e)

g)

alternativné, pfi praci s literaturou nezamétenou na zvlddini problému, podpotit
relaxaéni procesy, pomoci s odpoutdnim myslenek ditéte od vlastnich problémi;
podpotit vlastni ¢tenarstvi, schopnost ditéte vnimat ¢teni jako aktivitu uzite¢nou pro
Zivot;

posilit vztah davéry mezi ¢tendfem a terapeutem (pomahajicim pracovnikem).

V souvislosti s cili biblioterapie Davies (2003) a McIntyre (2004) také pripominaji, Ze

vfadé pripadi muazZe byt biblioterapie vyuZivdna také preventivné, nejen jako reSeni

existujicich problémt, ale také jako forma urcité pripravy na nirocné Zivotni situace, které

mohou v Zivoté ¢tenare nastat.

Proces biblioterapie

Je-li biblioterapeuticka price zaméfena na feSeni problémd a ndroénych situaci ze

zivota détského Ctenare, zahrnuje zpravidla tyto diléi kroky (volné dle Mcintyre, 2004; cit.

podle Némec, 2008):

1.
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Zjistit potteby ditéte - identifikovat ndro¢né situace a Zivotni problémy, k jejichz feSeni

by méla terapeuticka prace s détskym Ctendfem smérovat. Tyto potteby lze zjistit na

zakladé predchozich zkuSenosti s ditétem, pomoci volného rozhovoru s ditétem, event.

pomoci nabidky vybranych kniZnich titult (tj. nabidnout a stru¢né popsat ditéti nékolik

kniznich titult a pak sledovat, ktery a pro¢ si vybere).

Pred samotnym procesem Cteni podporit motivaci détského ctendre. Pomoci nékolika

vybranych ilustraci podporit zdjem ditéte o text, navodnymi otdzkami nasmérovat

zajem ditéte k obsahu vybraného textu.

Poskytnout détskému Ctenari knihu nebo jiny vybrany literarni materidl, ktery:

a) odpovida trovni étendrskych schopnosti ditéte;

b) odpovida psychické vyspélosti ditéte;

c) tématem koresponduje s potfebami ditéte;

d) obsahem je vystavény tak, aby se détsky Ctenar mohl identifikovat s postavami
pribéhu;

e) nabizi nebo alespoti naznacuje moznost reseni obtiznych Zivotnich situaci ctenare.

V pribéhu vlastniho ¢teni podporovat pozornost ditéte. Podle potfeby po kratsich

celcich s ditétem rekapitulovat déj pribéhu tak, aby ve vysledku bylo zfejmé hlavni

sdéleni textu.

Po Cteni ponechat ditéti kratky Cas pro vlastni reflexi textu.



6. V navaznosti na vlastni Cetbu realizovat s détskym ¢tendfem dalsi aktivity podporujici
porozuméni obsahu, napt.

- prevypravéni déje;

- diskuze nad vybranymi tématy z pribéhu, jednotlivymi postavami pribéhu,

klicovymi okamziky déje;

- vytvarné aktivity, tvorba ilustraci nebo koldzi k textu;

- vlastni tvaréi psani zaméfené tfeba na dal$i pokradovani textu nebo na popis

pribéhu z pohledu vybrané postavy;

- dramatizace vybrané Casti pribéhu.

7. Vzéavéru spoletné sdétskym Cctenarem formulovat hlavni poselstvi a poznatky

z vybraného textu.

Zejména pri praci s détskymi Ctendri se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami nemusi byt
biblioterapie zamérena jen na feSeni konkrétnich Zivotnich problémd, ale Ize ji vyuZit také pro
zklidnéni, relaxaci a navozeni prijemné atmosféry - naptiklad Stejskalova (2007) popisuje
efektivni vyuZiti poezie pti ndcviku pomalych pohybi u déti s hyperaktivitou. Takovému pojeti

biblioterapie je pak samoziejmé nutné uzpisobit cely prabéh terapeutického procesu.

Zahrani¢ni inspirace

V zahraniéni literatufe v souCasnosti existuje uz pomérné rozsahla fada praci, které se
vénuji fenoménu biblioterapie a jejimu vyuZiti pti praci s détskymi a dospivajicimi ¢tenari. Ze
vSech téchto pramenti si pro zajimavost miiZeme alespoti stru¢né odkazat na dvé review -
studie shrnujici dostupné poznatky z dosud provedenych vyzkum - a jednu dil¢i studii, ktera
se svym formdtem prace bliZ{ struktufe &tenéfskych klubd, byt v individudlnim provedent.
De Vries a kol. (2017) zpracovali review na téma efektivita biblioterapeutickych postupt u déti
(od 3 do 18 let), které prozily néjakou traumatizujici udalost. Vysledky zde jasné ukazuji, Ze
pouziti literatury a inspirativni vzory v chovani literarnich postav zazivajicich podobné Zivotni
uddlosti zvySuji u détskych a dospivajicich tenari jejich schopnost porozuméni pro vlastni
Zivotni situaci. Autori review dokladaji, Ze bibloterapie rozviji u déti a dospivajicich schopnosti
v oblasti: a) kognitivni - rozvoj ,,coping” strategii, schopnosti feSit problémy a konflikty,
zmény v oblasti postojli; b) emociondlni - rozvoj empatie, schopnosti porozumét vlastnim
pocitim a ddvat tyto pocity najevo, omezeni sebeklamu a podpora sebevédomd; c) socidlni -
podpora novych Zivotnich zdjma, respektu k ostatnim, rozvoj osobnosti a socidlnich

dovednosti, vyssi schopnost kooperovat s poméhajicimi dospélymi.
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Montgomery a Maunders (2015) ve své review analyzovali vysledky osmi vyzkumnych
studii zaméfenych na vyuZiti biblioterapie pfi prevenci a intervenci v oblasti vnitfniho
psychického prozivani i externalizovaného a prosocidlniho chovani déti (ve véku od 5 do 16
let). Ve vysledcich autoti dosli k zadvéru, Ze dosud Zadny z biblioterapeutickych postupt (prace
s pribéhy, poezii, audioknihami) nelze obecné oznadit za nejefektivnéjsi a ze v obecné roviné
mé biblioterapie ,,maly az stfedni* pozitivni efekt v oblasti chovani ditéte. Navzdory
omezenému pusobenti biblioterapie autoti doporucuji jeji vyuZiti v praxi, mimo jiné i proto, Ze u
terapeutické prace s knihami v analyzovanych studiich ,,nebyly zaznamenany zadné negativni
dopady*.

Selin a Graube (2018) pracuji jako knihovnice v d&tské nemocnici ve Svédsku. V roce 2013 se
rozhodly namisto prostého pujcovani knih zaloZit v nemocnici ¢tendrsky klub, pti kterém
navstévovaly hospitalizované déti a vénovaly se spole¢né s nimi ¢tenarskym aktivitdm ptimo
na jejich pokojich. Na vybranych ptikladech z celkového poctu vice nez dvou set déti, které
v nasledujicich péti letech do klubu zapojily, tyto autorky jasné ilustruji, jak terapeutickd prace
s literaturou miZe zmirnit bolest détskych pacientii a odklonit jejich pozornost od nemoci
k radostnéjsim témattim. Do Ctenarského klubu se autorkam podarilo zapojit déti od dvou az
do Sestnicti let véku, je tedy zfejmé, Ze biblioterapie mize fungovat ve vSech vékovych

kategoriich détskych ¢tenari.

Vyuziti prvka Dbiblioterapie v prostredi
ctenarskych kluba
\Y% mnoha Ctenarskych klubech
organizovanych v ramci projektti Nové $koly,
0.p.s., uz v minulosti ucitelé a spolupracujici
knihovnici vyuzivali prvka biblioterapie,
mnohdy zcela intuitivné, bezprostfedné,
vramci prirozené reakce na potreby Zzdka,
kter{ se klubt tcastnili.
V obecné roviné lze pro praci Ctenarskych
klubti rozhodné doporudit tyto principy, které
s filozofii biblioterapie ptimo souviseji:
1. Jde o osobnost ditéte, jeho pocity, starosti,

prozivani... PFi praci s détskymi Ctenari se
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snazime co nejvice poznat déti samotné, zjistit, jaké starosti je trapi a jaké problémy v Zivoté

fe§i - v kombinaci se znalosti zajmu ditéte (a znalosti Ctenarské techniky/pokrodilosti

ditéte) jsou pravé toto voditka ke spravnému vybéru takovych kniznich titula, které by

mohly na dité pasobit i v terapeutické roviné.
2. Do Cteni a Ctenarstvi zahrnujeme motivy ,,coping* strategii... Pfi vybéru knih a jinych
literarnich zdrojt pro klubovou praci se snaZzime zapojit i takové zdroje, které pomohou ditéti
pojmenovat jeho problémy a nabidnou mu moZné strategie vyrovnani se s témito problémy
(resp. strategie feSeni problému). Jinymi slovy - zdmérné pracujeme s kniznimi tituly, jejichZ
postavy tesi stejné Zivotni obtiZe jako nasi détsti étenari v klubu.
3. PFi ¢teni a Ctenarstvi zohledtiujeme i relaxac¢ni funkci... V protikladu k pfedchozimu bodu se
Cetba s relaxanim Géinkem soustfedi na (vesmés jakékoli, i méné | literarné hodnotné*) takové
literarni zdroje, které odvedou pozornost détského ¢tendre od jeho Zivotnich obtiZi a umozni
mu prijit na jiné myslenky, odpocinout si.

Zapojeni biblioterapie do klubové price ma jasné vymezené limity spojené zejména

s tim, Ze pracovnici klubid nejsou Skoleni terapeuti, tedy jejich prace je v tomto laickd - spise
nez o realizaci biblioterapie jako takové mluvime o préci s prvky biblioterapie (coZ pochopitelné

nijak nesnizuje dtleZitost a pfinos této prace s détskymi Ctenari).

Zaveér

Biblioterapii dnes povaZujeme za disciplinu, kterd miaze mit jasné ,1é¢ivé* ucinky pri
praci sdétskymi i dospélymi ¢tendfi. Odbornd literatura (McIntyre, 2004; Motgomery,
Maunders, 2015; ad.) sice poukazuje na spiSe dopltikovou roli biblioterapie, ktera pri reSeni
vaznych psychickych problémd nemuaze byt hlavnim prostfedkem 1é¢by, nicméné jako
doprovodna metoda ma i p¥i feSeni psychickych dopadd zdsadnéjsich Zivotnich krizi zcela jisté
své uplatnéni. Rozhodné pak ma biblioterapie vyznam pro podporu étendra v oblasti méné
zavaznych Zivotnich obtiZi a stejné tak dileZitd maze byt i jeji role preventivni, pfi pfipravé
Ctendre na akceptaci a feSeni sloZitych Zivotnich situaci.

At u? jsou dopady biblioterapie do prace s détskymi Etenafi vice ¢i méné& vyznamné,
vysledky jsou vzdy pozitivni, a proto lze praci s biblioterapii a jejimi postupy rozhodné
doporucit do dal$i praxe nejen psychologi a psychoterapeutd, ale i uciteld, vychovateld,
knihovniki a dal$ich pracovniki s détmi a dospivajicimi.

Zbynék Némec
specialni pedagog
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Hovor o ¢etbé

aneb jak se bavit s détmi o knizkach

Hovor o Cetbé je jednim z pilita ¢tenarskych klubi. Radi éteme, to nds spojuje. JenZe Cist
a o Cetbé mluvit jsou dvé rozdilné zalezitosti. Hned v poc¢atcich mého ptisobeni v roli
manaZerky ¢tenarského klubu jsem pochopila, Ze hovor o ¢etbé nebude jen tak. Vyzva typu
,povéz ndm o kniZce, kterou praveé ¢étes” déti bud' zaskocila a viibec nevédély, co maji fict, nebo
je vedla k tomu, Ze se pustily do podrobného li¢eni déje. Mou reakci na nemluvici dité bylo
doplnéni vyzvy o slova zkus a cokoliv. Dité vétSinou neteklo o moc vic. Kdyz se dité bez
problému rozhovotilo a zacalo ndm podrobné vypravét, co se v jeho knize udélo, byla pro mne
situace snad jeSté tézsi. Pokud jsem knihu necetla, po n€kolika vétach jsem se vétSinou ve
vypraveéni ztratila nebo jsem jednoduse prestala vnimat. Proto se ma reakce smrskla na pouhé
dékuji.

Tento zptisob vedeni hovort o ¢etbé mi priSel absolutné zbytecny a nefunkéni. Pro¢
vlastné nékteré déti na vyzvu nereagovaly? To nevédi, o ¢em Cetly? Zakopany pes bude jinde. I
j4 mam na podobné vyzvy problém odpovédét a neni to proto, Ze bych nevédéla. Problém je
v tom, Ze jsem plna dojmil a nevim rychle, co vybrat. Pak se mi stane, Ze bud'dlouho premyslim
a ml¢im, nebo zanu zmatené mluvit ve snaze Fict toho co nejvic. Mnohem rads$i mam
konkrétnéjsi otazky. A déti to mohou mit iplné stejné. Hovor o knihdach mi z pocatku navic
pripadal nadbyteény. VZdyt prece déti o knihdch hovoti v rdmci dilny &teni. Zlomovym
momentem pro mne bylo uvédoméni si, Ze hovor o ¢etbé lze vlastné pojmout jako takovy
predstupeni dilny éteni. At se jednd o dilnu ¢teni nebo tivodni sdilenf doméci Eetby, miZe zaznit
stejnd otdzka. Rozdil je v tom, Ze pti dilné ¢teni éteme s védomim toho, na co hleddme
odpovéd’. Hovor o Cetbé zase nabizi moZnost ovérent si, zda jsme Cetli pozorné a dokdZeme na
otazku odpovédeét i zpétné. Neméjte obavy, Ze déti nebudou odpovidat, kdyzZ jim poloZite
konkrétni otdzku. Samozrejmé se to nékdy stane, ale vétSinou odpovéd mit budou a mnohdy
vas mile prekvapi a vzbudi zdjem o jejich knihu. Velkym pozitivem zatrazeni hovoru o Cetbé je
zmého pohledu také to, Ze se dozvite i o knihach, které déti precetly doma a v klubu uz s nimi
nepracuji.

V dal$im textu nasleduje nékolik osobné provérenych tipti, na co se 1ze pti hovoru o
Cetbé zamérit. V urcitych aspektech se mé tipy vzajemné prolinaji, presto mi prislo dilezité je

od sebe oddélit a upozornit na né samostatné.
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a) ,,nahodné* otazky
Pojmem ,,ndhodné* myslim takové otazky, jejichZ vybér neovliviiuje manaZer, nybrz je
do jisté miry dilem ndhody. Musi se jednat o obecné zadané otazky, aby na né bylo mozno
odpovédét v souvislosti s vétsinou beletristickych knih. Dvé moznosti, o které se lze pti hovoru
o knihach oprit, jsou:
1. Ctenarské kostky
2. losovani z predem pripravenych otazek
Hazeni ¢tendfskymi kostkami i losovani otdzek provazi oekdvani a napéti. Nékomu
muZe byt sympatictéjsi, Ze vybér otazky probéhl sice ndhodné, ale v ,,jeho rezii“. Dalsi
odlisnosti od klasického vedeni hovoru o Cetbé je i to, Ze si déti samy zvolené otdzky prectou.
Nékdo mizZe preferovat osobné prectenou podobu otdzky pred vyslechnutou, kterd zaznéla
z st manaZera. Obé varianty prace s ,nahodnymi* otdzkami mély v nasem klubu tispéch.
Pokud mély déti na vybér, zda knihu predstavit s pomoci losovanych otazek, nebo bez nich,
volily aZ na jednu vyjimku prvni moznost. To byl pravé moment, kdy mi doslo, Ze konkrétni
otazky znamenaji nejen pro mne, ale zfejmé i pro vétSinu déti dlevu, Ze neni nutné se rychle
rozhodovat, o ¢em budeme mluvit. Pro inspiraci uvadim 10 obecnych otézek, jichz lze pri
losovani vyuzit.
Kterd postava z knihy Ti je sympatickd a pro¢?
S kterou postavou by ses chtél/a kamarddit a pro¢?
Kterd postava Ti nebyla sympatickd a pro¢?
V jakém prostredi a dobé se Tvd knizka odehrdvd?
Jakd situace nebo pasdz knihy Té nejvic zaujala a pro¢?
0 &em jsi pFi cteni premyslel/a? Jaké myslenky Té napadaly?
Jakou podobnost se svym Zivotem jsi p¥i cteni zaznamenal/a?
Co bys udélal/a jinak neZ néjakd postava z Tvé knihy? Pro¢?
Kdo Tvou knihu vyprdvi? Poskytl Ti autor pohled z vice stran (oima riiznych postav)?

Jak se Ti kniha Cetla a pro¢?

b) cilené otazky
Jedna se o otdzky, kterymi cilime na urcitou problematiku. Stejné jako u ,,ndhodnych*
otazek je nutné zajistit, aby i cilené otdzky byly formulovany obecné. Cilené otazky jsou plné

v reZii téch, kteti rozhovor o Cetbé vedou, a nabizeji skvélé moznosti. V ramci ivodniho sdileni
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domaéci Cetby mohou poslouzit jako odrazovy mustek k dilné ¢teni a nenasilné odstartovat
téma, kterému se pfi dilné Cteni chcete vénovat (vice k propojovani ivodniho sdileni s dilnou
Cteni viz Prvni strana ¢. 5, s. 13-14). Pripravit si konkrétni otazku k dilné ¢teni ndm prijde
samozrejmé, proc ji tedy nepolozit uz v ramci hovoru o knize? Z mého pohledu ma kladeni
cilenych otazek pti ivodnim sdileni obrovsky potenciél a velmi rada jim zahajuji klubovy
program. Kdyz totiz vSichni odpoviddme na stejnou otazku, je krasné vidét, jak riznorodé nase
odpovédi mohou byt. Détem to dodava odvahu. Ze zkuSenosti mohu fici, Ze déti jsou velmi
oteviené, a pokud se citi v klubu bezpetné, nezdrahaji se sdélovat osobni informace. Protoze i
kdyZ mluvime stéle o knihach, konkrétni otazky asto vybizeji k tomu, abychom reflektovali
nas osobni postoj k postavé, situaci atd. Takto vedeny hovor o Cetbé kromé zajimavych
informaci o knihach prindsi i spoustu drobnych detailti o kazdém z nés. A o tom prece

Ctenarsky klub je, nejen o knihdch, ale i o lidech v ném.

c) uryvek z knihy

Kdo nebo co nam o knize miZe rici vic nez kniha samotna? Prace s uryvkem z knihy pri
hovoru o ¢etbé patti k mym oblibenym. NejenZe se ostatni sezndmi s redlnou ¢asti knihy, ale
mohou se do hovoru o knize také snadno zapojit. Dal$im prinosem je i fakt, Ze prostfednictvim
uryvku mohou byt déti prilakdny k Cetbé knihy, kterou by jinak opominuly, protoZe samotné

povidani jinych ¢tenar u nich nevzbudi takovy zdjem a pozornost, jako kdyz se z knihy Cte.
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Ted'si mozna4 Fikate, jak pfi hovoru o Cetbé vybrat vhodny tryvek. Moje tipy jsou:

1. prvni véta

2. pasaz z urdité strany (nékdo rekne ¢islo)

3. pasazZ z nahodné otevireného mista v knize
Jak s uryvkem dale pracovat? MoZnosti je mnoho. Mtzete zkusit tfeba popremyslet, o cem
kniha asi je, kdy a kde se jeji ptibéh odehrava nebo napriklad k jakému Zanru by se dala zaradit
a proc. Dale miZete vyzvat déti, at se zamysli nad tim, co maji viechny tiryvky spole¢ného.
Odpovédi vas mozna prekvapi a i vy sami si budete lamat hlavu a hledat dalsi spole¢né znaky.
V neposledni radé je mozno diskutovat o tom, pro¢ nds dany uryvek zaujal nebo nezaujal a zda
bychom si knihu chtéli nebo nechtéli preéist. Prace s tiryvkem pro vas bude skvélou prileZitosti
nejen slySet déti Cist, ale i ziskat lepsi predstavu o knihach, které se ve vasem klubu aktudlné

¢tou, i o tom, jak jednotlivi ¢tenari knihy vnimaji.

d) predvidani

Predvidani je nejlepsi zplisob, jak vSechny zaGcCastnéné primét zamérit pozornost na
knihu nékoho dalsiho. Je sice soucasti ¢tendrskych kostek, ale doporucuji vénovat mu vice
pozornosti. Pfedvidat lze naptiklad podle:

- nazvu

- obalky

- obrazkt v knize

- uryvku

- autora

Ziskate Gzasny vhled, ¢eho vSeho si déti vSimnou. Porad mam v zivé paméti, jak déti
predvidaly, o ¢em bude kniha Domii ze slunecnych stept, kterou jsem pravé Cetla. Jedna divka mne
prekvapila, kdyZ fekla, Ze bude o détstvi, protoZe na obalce vidi hracku. J4 si to predtim vibec
neuvédomila a to obalky vzdy peclivé studuji a pti cteni mam radost, kdyz néjaky dalsi motiv
z obalky rozkli¢uji. Predvidani je bezpecné, v porovnani s cilenymi otazkami nevybizi
k osobnimu reflektovani. Pozornost je soustfedéna plné na knihu, vSichni si ldmou hlavu, o ¢em
asi kniha bude. Hovor o Cetbé zaméreny na predvidani l1ze snadno posunout na predvidani
béhem dilny Cteni.

Piredvidani je jednou z kli€ovych Etenarskych strategii. Ctendr se z nejriiznéjsich voditek
v textu, ale i z vlastnich zkuSenosti nebo prosté intuice pokousi odhadnout, co se stane dal nebo

kdo je ta tajemna osoba. Sama rada predviddm a mam velkou radost, kdyZ se trefim. Velmi mé
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potésilo, kdyz jsem uhodla dlouho pfed Simonem, kdo se skryva pod prezdivkou Blue v knize
Jd, Simon, kterou jsem pravé docetla. Diky predvidani mtiZzeme sledovat napriklad mysleni
postav s jistou davkou pochopeni, pobaveni nebo treba s nedivérou. Nuti nas pokracovat ve
Ctent, protoZe touzime zjistit, zda jsme se trefili. Zazili jste nékdy pri ¢teni pocit, jako by vas

poznani zasahlo jako blesk z Cistého nebe? Jestli ano, tak za to vdécite pravé predvidani.

e) kli¢ova slova
Kli¢ova slova predstavuji dalsi tip, jak
rozpoutat hovor o Cetbé. Dejte détem
chvilku na to, aby se zamyslely nad svou
knihou a zvolily k ni nap¥. 5 klicovych
slov. Déti si vyzkousi uvazovat o knize
jinak. Budou muset analyticky zhodnotit
knihu a zamyslet se nad ni. Jako voditko
détem muiiZete dat orientaéni seznam,
podle kterého lze kli¢ova slova hledat.
MozZnosti jsou napft.:

e téma knihy

e hlavni postava

e problémy, které fesi postavy
e Zanr knihy
e doba, ve které se d&j odehrava

e misto, kde se déj odehrava

e (tendrska cilova skupina
Klicova slova jsou idedlni k nacviku stru¢ného povidani o knize a k vystiZeni podstaty.
A% déti zvoli kli¢ova slova ke své knize, vyzvéte je, at feknou, o ¢em kniha skuteéné je. Bez
vypraveéni déje, pouze s vyuZitim klicovych slov. Pro ty, ktefi radi podrobné vypravéji déj, bude
stru¢ny hovor o knize na zakladé kli¢ovych slov pravdépodobné velkou vyzvou. Nicméné je
vhodné détem ukazat zpiisob, jak si snadno a efektivné udélat par poznamek o knize a kli¢ova

slova jsou k tomu jako stvorena.

f) pocity

Kazdy z nas vyhledava knihy z riznych dtvodi. Pro nékoho jsou tim primarnim
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davodem pocity, které u Cetby zaziva. Néjaké pocity ovSem u ¢teni beletristickych knih
zazivadme vSichni. Proto si myslim, Ze neni od véci ¢as od ¢asu zamérit pozornost pfi hovoru o
Cetbé pravé na pocity. K snadnéj$imu vystiZzeni pocitt lze napt. vyuZit:

e emotikony neboli smajliky

e karty Dixit

Déti jsou dnes zvyklé bavit se s vrstevniky neosobné na socialnich sitich,
prostrednictvim aplikace WhatsApp apod. U této komunikace na dalku bézné vyuzivaji
nejraznéjsi emotikony, aby obohatily sva sdéleni pravé o emoce, jeZ nema adresat zpravy
moznost uhodnout z ténu hlasu nebo fedi téla. Pro¢ tedy nevyjit z toho, co je détem blizké?
MiZete pro déti emotikony pripravit a ony z nich budou vybirat nebo lze déti emotikon
odpovidajici jejich pocitu pri éetbé nechat nakreslit. Pokud bude aktivitu doprovazet jesté
otazka typu Proc jsi zvolil prdvé tento smajlik?, nemusite mit obavu, Ze se déti nerozpovidaji.
Karty Dixit obsahuji malované obrazky, které podnécuji fantazii, jejich atmosféra na nas primo
dycha a vyvolavé v nés pocity. Stalf karty rozhodit na zem a vyzvat déti, at vyberou ty, které
v nich vyvolavaji stejné pocity jako jejich kniha. Déti i vy budete pravdépodobné pottebovat
trochu Casu, nez objevite ty spravné karty, ale vysledek bude stat za to.

Mnoho déti si ani neuvédomuje, Ze u Cetby zaziva i urcité pocity. Po takto zaméreném
hovoru o Cetbé budou déti bohatsi o dalsi znalost sama sebe jako ¢tenare a pokud téma pocita
zaradite i v dilné Cteni, déti moZna zjisti, Ze i béhem kratké pasaze lze zaZit mnoho rozli¢nych
pocitl. A pristé se tieba na pocity jiz budou samy cilené zamérovat a uvédomi si, Ze emoce, jez
zazivaji u knihy, maji i urcité projevy jako napt. Gsmév na tvari nebo zrychleny tep. Ja jsem se
diky zdmérnému sousttfedéni na pocity o sobé dozvédéla treba to, Ze kdyZ citim napéti, tak si

lehce kou$u nehet.

g) spolefna aktivita
Nékdy je vhodné zaradit pred samotny hovor o Cetbé spole¢nou aktivitu, jez déti na
problematiku, které se hodlate vénovat, spravné nasméruje. Predstavte si, Ze chcete cilit napf.
na vlastnosti postav, ale obavate se, Ze déti fadu vlastnosti opomenou a jejich odpovédi tim
budou poznamenané. Kdyz zaradite na Gvod spole¢nou aktivitu, ktera se bude tykat vlastnosti,
rozsirite détem repertoar, z néhoz budou moci vybirat. Mezi moje oblibené spolecné aktivity
patri:

e alfabox

e asociace
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Alfa box je m¥izka o 24 poli¢kach (4 x 6). Kazdému policku nélezi jedno nebo vice
pismenek (napt. C, €), jeZ predstavuji zac4tecni pismeno slova. Cilem je pak vyplnit pokud
mozno co nejvice policek pojmy, které se vztahuji k zadané problematice. Alfa box se skvéle
hodi k rozsiteni slovni z4soby, kromé zminénych vlastnosti jsme jej pouzivali v naSem klubu i
na pocity.

Dalsi evokacni aktivitou muze byt hledani asociaci. Déti zjisti, Ze kaZzdy myslime trochu
jinak, a navic se pobavi. Lze skvéle vyuZit jako rozcvicku k predvidani, pti némz si vlastné také
asociujeme napr. obrazky nebo slova z nazvu a na zékladé toho pak uvazujeme, o ¢em kniha

muZe byt.

h) jdéte prikladem
Jak by fekli anglicky mluvici, ,,last but not least” se v mém seznamu tipa vyskytuje rada jdéte
prikladem. Ptejte se déti, zda mate zacit hovor o Cetbé svym sdilenim a mluvte oteviené o tom,
jaké obtiZe vam pusobilo najit odpovéd. VZdyt vy jste tu otdzku, kterou pokladate, vymysleli a
méli jste mnohem vice asu prijit s ,,chytrou” odpovédi. Mne osobné mnohdy az prekvapilo, jak
déti pohotové reagovaly na mé otazky. I tak jsem jim popravdé priznala, Ze pro mne to bylo
obtizné. Jindy to mohou byt ony, kterym bude trvat déle nalezeni odpovédi na poloZenou
otdzku. Nebojme se pred détmi ukazat, Ze jsme chybujici a mame své rezervy. Jediné tak se nam

podari vybudovat partnersky vztah stojici pevné na zdkladech divéry.

Hana Hogenova
manaZerka CK v Litvinové
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JAK SE ZBAVIT MSTIVY SONI

lekce z Burzy napada

autor: Jifi Holub
ilustrace: Juraj Martiska

vydal: JaS nakladatelstvi, s. r. 0., Praha, 2011

Jak se zbavit Mstivy Soni - kniha vénovana

-

vSem détem, kterym zlobeni déld radost... A Huzvé, ktera teprve zlobit bude. Humorné pribéhy
pat 4kt ze Zabokudel, malého méstecka mezi kopci a lesy, kde vidi do tali¥e ka?dy kazdému.
Déti bojuji proti prisné pani ucitelce Soné Tichackové prezdivané Mstiva Sona. I kdyZ obcas to
vypad4, Ze je to presné naopak. Ptithody déti, rodi¢t i ucitelského sboru vas urcité dobre
pobavi.

Kapitola Jak jsme usporadali Tour de pstros

Cile:
- Ctendr predvida, jak bude pribéh pokracovat
- Ctenar prezentuje vlastni ndzor a zdvodni ho
- Ctenar rozviji predstavivost a fantazii
- Ctenar shrnuje podstatné informace z textu a aplikuje je
- navnadit k ¢etbé zminéné knihy

Pomiicky: kniha Jak se zbavit Mstivy Soni, texty upravené kapitoly Jak jsme usporadali
Tour de pstros, listy papiru, psaci na¢ini, formulafe (viz pfiloha)

Postup:

1. VARIANTA Cteni s predvidanim

Détem kratce predstavime knihu, ale neprozradime nazev kapitoly a vyvarujeme se
ukdzat ilustrace pStrosu. Je to dilezité pro prvni ¢ast ukolu. Lektor precte ukazku na str. 30 az
po ,,Co to tam V¥eteno tak jeci?“ ozval se Vdsnivy. ,,Copak nevi, Ze v lese je zakdzdno plasit zvér?*
Déti ve skupinkdch (mohou i samostatné, ale mdme ovéreno, Ze vétsina radéji ve skuping)
zapisuji na papir ndzory, pro¢ Vreteno tak jeci. Nasleduje spolecné sdileni - déti Ctou, co
zapsaly na své listy papiru. Shodli jsme se v nékterych ndpadech? Pro¢ myslite?

Déle pokradujeme v Cetbé vSichni spole¢né, mame pripraveny text pro kazdého Zdka.

V textu vSak chybi konec pribéhu a ilustrace p$trosa, ktery ma hlavu zabotenou do pisku.
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Cteme po pasa? na str. 34: ,,UZ to vypadalo, Ze zdvody nikdy neskonci, respektive Ze se ten miij pstros
v Zivoté nezastavi...”

Jak by pribéh mohl pokracovat? Jak by mohl skoncit? - déti ve skupinkach ¢i
individudlné vymysleji konec pribéhu. Nasleduje spole¢né sdileni - cteme si jednotlivé pribéhy.

Lektor pribéh docte. Je na nés, zda docteme kapitolu celou. My jsme pouzili pouze konec
po vétu ,,Mstivd Soria nds odvedla po jednom domii, kde nds ¢ekal porddnej vyldgos a trest.“ (str. 34).
(MiiZeme, pokud méme Cas, porovnavat, v ¢em jsou si naSe pribéhy podobné, v ¢em jsou si
podobné s autorovym koncem ptibéhu a ¢im se lisi.)

Navazujici aktivity:

Na tuto aktivitu navdZeme v dilné ¢teni. Ukolem pro &tenafe miiZe byt predpovéd), jak

bude pribéh v jejich knize pokracovat, a zdtivodnéni, proc si to mysli.

Jak bude ptibéh v knize Jaké mas pro to ditkazy? Co se skute¢né odehralo?

pokracovat?

Reflexe: Prvni varianta lekce byla realizovdna v béZné hodiné ¢eského jazyka s zaky 4.
tridy. Déti bylo 26, zvolili jsme variantu prace ve skupinach. Déti se zapojovaly s chuti au

pribéhd jsme se pobavili. Nékteri Zaci projevili zjem ptjéit si knihu doma.

2. VARIANTA

Détem kratce predstavime knihu. MZeme podle nazvu kapitoly predvidat, o ¢em pribéh
bude vypravét.

Mdme text pro kazdého Zaka a precteme si spolecné kapitolu - Jak jsme uspofddali Tour de
pstros. Texty Cteme po vétu ,,Mstivd Soria nds odvedla po jednom domu, kde nds ¢ekal porddnej vyldgos
a trest.” (str. 34).

Rozdélime se do skupin. Jak vytvorite skupiny, je na vas. My jsme to nechali na détech.
Ve skupindch si vybereme ¢ést, ktera nés zaujala, a ztvarnime ,,Zivy obraz* scény, zastavime se
v dilezitém momentu jako ,,stop* u filmu. MiZeme téZ kazdé skupince zadat pasaz, pro kterou
ma obraz ztvarnit, a vytvorit tak strukturovany obraz. Déti upozornime, Ze Zivy obraz na chvili

obZivne a zase se zastavi... (Sehraji ¢ast pribéhu.)
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Nasleduje spole¢né sdileni. Mdme zkuSenosti, Ze déti dramatizace pribéhu velmi bavi.

Pokracujeme v dal$im dkolu: Skupiny si samy zvoli variantu:

1. Celé déni pribéhu sledoval novinar, ktery u rybnika, do néhoz Vreteno spadl, chytal
ryby. Druhy den vysla v tisku zprava o celé situaci. Zapiste ¢lanek do zminéného tisku.

2. Zapiste zapis do denicku postavy pribéhu.

Spole¢né sdileni. Cteme si praci jednotlivych skupin.

Navazujici aktivity:
Na tuto aktivitu navdZeme v dilné ¢teni. Ukolem pro &tenafe miiZe byt z4pis do denicku postavy
pribéhu ¢i zpravy do tisku o tom, co se v jejich knize pravé odehralo.

Reflexe:
Druhd varianta byla realizovana ve ¢tenarském klubu v Mezimésti pri navstévé manazerek
nachodského klubu. Détem se lekce moc libila a pracovaly s velkou chuti. Jedna skupinka si
vybrala zdznam do deni¢ku postavy a zajimavé bylo, Ze zvolila postavu pstrosa (ndpad pani

ucitelky z ndchodského klubu). VSechny ostatni skupiny zvolily ¢lanek do tisku.

Monika a Martin Slavikovi
manazeri CK v Mezimésti
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KnizZni stezka k détem

V leto$nim roce jsme navazali na spolupraci s Knizni stezkou k détem, z.s., a
nakladatelstvim Meander zahdjenou v roce 2018. Opét jsme i diky fadé z Vas, klubovych
knihovnic a panf uditelek, pripravili sadu ¢tenarskych lekci ke knizkdm z produkce tohoto
nakladatelstvi. Grafickou podobu lekci upravenych do hezké krabic¢ky nékteri jiz vidéli na
listopadovych burzich ndpadi. Kdo lekce minul, mtize se na kompletni sadu z roku 2018
podivat zde: http://kniznistezka.cz/ctenarske-lekce/, kde je sada i ke koupi.

Zhruba na jare 2020 sem pribydou lekce ke knizkam zpracovanym letos: Pét domdi,
Tajemstvi stryce Erika, Tonik a jeskyné snil, Velka cesta malého pana, Nebesky bibendum,
Dédecek, Kamuv uték, Nesmrtelny méda, Apolenka a velka jitrnicovéd zdhada, Bibiana piské na
prsty, Cesta svatym Vit-ahem, David Nik a kouzelny cylindr. Nékteré z nich zndme predev$im
ze Ctenarskych klubii na prvnim stupni. Nejde o knizky nové. Presto stoji za pozornost a
predstaveni détem, protoZe jejich cesta k béZznému ¢tenari by mohla byt trochu trnita.

V pripadé zajmu o objednéni vyuzijte pfimého odkazu Kniznf stezky k détem, z. s.

Jak u nas byva zvykem, zpétnou vazbu velmi radi prijmeme na mailu

jana.horovska@novaskolaops.cz.

Eva Bélinova
projektovd manazerka
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https://email.tiscali.cz/redir?hashId=6eb7b028f8a6465047a4e4fb51be7329&url=http%3A%2F%2Fkniznistezka.cz%2Fctenarske-lekce%2F

CTENARSKE ZRCADLO

Clenové projektového tymu odpovidali na otdzku "Co zrovna Ctete anebo jste docetli?" (Jako

idedlni rozsah bylo v zadani uvedeno "do 100 slov", ale naSe predstavy o idedlech byvaji

proménlivé, Casto nastésti.)

Co Cte...

...Eva Bélinova

Vite, na kterou knizku se v prazské Méstské knihovné ¢eka devét mésici? Jde o Svatou
Barboru pani Marka Sindelky, Vojtécha Maska a Marka Pokorného vydanou nakladatelstvim
Lipnik uZ v roce 2016... Pfesto takto neuvéritelna ekaci lhita.

Jedna se o komiksové zpracovani dnes jiz témér patnact let staré tzv. , kurimské kauzy*.
Pamatujete? Pri sledovani zpravodajstvi jsme tehdy skute¢né nevérili tomu, Ze se néco
takového mohlo v Ceské republice dit. Poté, co kniZka vy3la, zazn&lo nékolik velmi pochvalnych
hodnoceni jejtho grafického zpracovani, diky nimz se dostala do mého hledacku. Trvalo
opravdu dlouho, nezZ jsem se k ni probojovala. Jak sami autoti zdraznuji, jejich graficky roman
neni vérnym dokumentarnim zpracovanim déni, vyborné ale naznacuje jak zemépisnou, tak
¢asovou §iti kauzy. Vytvarnikiim se skvéle podatilo odlisit rtizné ¢asové roviny ptribéhu
prostrednictvim odli$nych vytvarnych styli. Kniha je nesmirné napinava, ma silny naboj,
Ctendr neprestava kroutit hlavou nad tim, Ze jddrem romanu jsou skutecné udalosti. Necekejte

vysvétlent, ,jak to tehdy vlastné opravdu bylo“, uzijte si ,,pocteni“ slov, a predevsim obrazkda.

...NadéZda Dvorakova

Hledala jsem vhodny titul pro ¢tent ,,pfed spanim*. Osvédcily se mi P¥ibéhy pro potéchu
duse od Bruna Ferrera. Autor je salesidnsky knéz, Zije v Turiné. PFibéhy jsou kratké. Nékteré
jsou vyloZené ndboZenské. Vétsina je vSak srozumitelna i mné, tj. ¢lovéku, ktery neni vérici.
PreCtu si jeden nebo dva pribéhy. Premyslim, hleddm poselstvi, nachazim odpovédi na otazky,

jez prinasi moje kazdodennost. Relaxuju a dobte usinam...
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...Lucie Rehakova

Do svych Ctenarskych tipi musim ve zkratce shrnout to, co pro mne ¢tenarské kluby
znamenaly. Predev§im pro mne znamenaly sezndment{ se s naprosto GZasnymi détmi, které
bych asi jinak viibec neméla Sanci poznat tak, jak mi to dovolil pravé nas klub. Schazeli jsme se
tak Casto, jak to jen $lo, Cetli jsme spolecné i sami, kde se dalo i nedalo ... a naprosto vse, co nés
zaujalo. Béhem klubovych setkan{ jsme si vypravéli o knih4ch, které nés zaujaly - at u
okouzlily, ¢i Sokovaly. Seznamovali jsme se s knihami, které bychom nikdy neméli Sanci poznat,
protoZe jimi nase $kolni knihovna pred timto projektem nedisponovala.

Diky ¢tenadfskym klublim jsem opét zacala Cist a vracet se k Zanrim a pribéhim, které
uz jsem opustila s tim, Ze budu muset volit imérné svému véku. A totéZ mohu jen doporucit
vSem. Budte otevfeni tomu, co se vdm nabizi, mozna budete prekvapeni, jak silné pribéhy to
mnohdy jsou.

Na jare jsem diky détem objevila instagramové basniky (Rupi Kaur, Atticus, Taylor Knott
Gregson), ktefi mé, p¥iznam se, okouzlili.

V 1ét€ ale vSechno predcil naprosto izasny objev knihy Tobias Lolness Timothéa de
Fombella a ji ony dva letni mésice prozila jako ve snu. Tedy lépe... jako v knize. Navzdory tomu,
Ze jsem v 1été Cetla i mnoho kniZek dalSich, tato ve mné zanechala otisk, ktery ztstane v mém
nahledu na svét kolem mne jiZ navzdy. Za to autorovi a tém, ktefi mi knizku doporucili, dékuji.

Stejné tak dékuji i vSem, kteti mi umoznili byt soucésti tohoto skvélého projektu.

...Nina Rutova

Roman Béguni Olgy Tokarczukové nebyl pro mne jednoduchym ¢tenim. Méla jsem
dlouho pocit, Ze mi néco unika: pribéh, souvislosti mezi jednotlivymi kapitolami, vztah mezi
tim, co Ziju j4, a co zaZivaji postavy knihy... je snad vyvolani ¢tenadfovy nejistoty soucasti
autor¢ina planu? Mozaikovitd forma vypravéni budi zvédavost, excelentni popisy detaili
Ctendrsky zazitek, oboji vyvolava pottebu Cist dal, zdroven roste i touha po pribéhu. Vysledny
pocit z experimentu Cerstvé nositelky Nobelovy ceny, v ném?z stfid4 cestovani po svété s
anatomickymi podrobnostmi cest do utrob lidskych ostatkil, je asi takovy, jaky mivame po
zahraniénich vyjezdech. - Je tu chut zas brzy nékam vypadnout, byt Bégunem, pfesunout télo i

mysl jinam, zbyva i pachut z cestovani jako nepatricného vytrZzeni ze Zivota.
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...Jarmila Polomska

Drzim v ruce knihu, kterad na mne vykoukla pti mém putovani s kniznimi kluby z
knihbudky - lavicky v centru Brna pted kostelem svatého Jakuba. V Sedi obali na mne zasvitila
jasavou zeleni. Po precteni jména autorky, Evy Hudeckové, bylo jasné, Ze se stane mou
pravodkyni na cesté domu. Titul - Bezhlava kobyla. Mam rada poetiku skrytou v Evinych
textech. (Snad se autorka neurazi, Ze ji takto diivérné oslovuji, ale po prectent jejich knih ji
pokladdm za svou ptitelkyni, i kdyZ ona o tom nevi.)

V Bezhlavé kobyle se prolina svét Evina détstvi s kouzelnym vesnickym prostfedim
béhem jednoho léta straveného s babickou na jeji rodné chalupé. Li¢i zde osudy své rodiny
pronasledované totalitni moci. Tém, kteti v prizkumech vefejného minéni uvadéji, ze
nevnimaji listopad 89 jako pozitivni, bych tuto knihu obzvlasté doporucila k precteni.

P. S.: Text Evy Hudeckové z doslovu, se kterym souznim:

Odmalicka jsem doma slychdvala: ,,Musis byt ke kazdému laskavd, pozornd a nesobeckd, protoZe
lidé si to zaslouzi.“ Nedélalo mi potiZe poslechnout, k nikomu jsem necitila zdst ani nendvist. Ale svét je
takovy jaky je a jd jsem se obcCas citila podvedend. Pres vSechna zklamdni jsem si jistd, Ze jedind cesta,
kterd vede od clovéka k lovéku, je cesta dobra, protoZe ta druhd, plnd nepochopeni a nendvisti, sméfuje

ke zmaru a zdniku.

...Zdenka Vajdova

Po precteni zpravy ,,Kanada odhaluje jména 2 800 obéti internatnich skol“ (BBC News 1.
10. 2019) &tu znovu knihu Foresta Cartera Skola Malého stromu. V priibéhu 19. a 20. stoleti bylo
150 tisic déti nésilné odebrano domorodym rodindm a umisténo v internatnich $kolach s cilem
déti asimilovat. Zemfelo zde v osameéni 2800 déti, o jejichZ umrti se rodiny nikdy nedozvédély.
Pres sto let byla jména téchto déti anonymni. Po 10 letech prace se je nyni podatilo
identifikovat a pojmenovat. Pfi obfadu ¢tent jejich jmen uctila Kanada pamatku ,,déti, které se
nikdy nevratily doma“. Nebyl jeden Maly strom, ale les Malych stromtl.

P.S.: To byla podobnost ptribéht a osudii k zamysleni. A co autor? Udéleni letosni
Nobelovy ceny za literaturu rakouskému autorovi Peteru Handkemu vyvolalo nesouhlas
amerického PEN klubu i dal$ich spisovatelii kvili Handkeho kontroverznim postojim k déni v
byvalé Jugoslavii a jeho ndklonnosti k MiloSevicovi a jeho politice. Za vSechny ocituji z
https://www.idnes.cz/kultura/literatura/nobelova-cena-za-literaturu-peter-handke-olga-

tokarczukova.A191011_100140_literatura_kiz: ,,Néktetri umélci zaprodali své duse ideologiim
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(Hamsun a nacismus), dal$i nendvisti (Celine a jeho fanaticky antisemitismus) a jini moci a
penéziim (Kusturica). Ten, kdo mé vSak urazil nejvic, a to svou naivitou k MiloSevicové reZimu,
byl Handke,* vyjadril se slovinsky spisovatel Miha Mazzini.

Dal$im je Jerzy Kosiniski, autor knihy Nabarvené ptdce. Kniha se stala podkladem scénére
pro stejnojmenny uspésny film Vaclava Marhoula. Anglicky piSici polsky autor Zidovského
pavodu vydaval svoji prvotinu za vlastni zkuSenost, coZ se posléze ukazalo nepravdivym
sdélenim.

Forest Carter v sobé spojuje kontroverzi obou zminénych autort. FaleSny pribéh a
kontroverzni ob&anské postoje. Carterova (1920-1978) Skola Malého stromu vy$la v roce 1976 a
stala se bestsellerem kratce po autorové smrti. U nés byla v roce 2013 v Zebricku
nejprodavanéjsich knih. NadSeni a dojeti mnoha ¢tenarti pribéhu malého indianského chlapce
uvadlo ve chvili, kdy se dovédéli informaci o spisovateli. Ukazalo se, Ze pribéh je nejenom
faleSnou autobiografii, ale také Ze obc¢anské postoje autora byly dlouho, aZ do jeho 45 let, v
prikrém rozporu s myslenkami v pribéhu obsazenymi. V 50. letech vydaval mési¢nik s teoriemi
o nadrazenosti bilé rasy a jesté v roce 1970 vystoupil jako zastance segregace. Dovolim si jeden
komentar ¢tenarky SlamLenkahttps://www.databazeknih.cz/knihy/skola-maleho-stromu-
385987c=all: ,,Knihu jsem zacala ¢ist uz s védomim, Ze jde zjevné o faleSnou autobiografii. I tak
jsem ale byla nadSend! 1 kdyZ vim, Ze spousta lidi se snaZi vypadat lep$i, neZ jaci ve skute¢nosti
jsou, nedokazu si predstavit, Ze tak néZnym a Cistym zptisobem by mohl svét Malého stromu
vypravét takovy hajzl... Ale evidentné mohl. AC se tedy jedna o takovou fale§, nemohu jinak,
nez knihu hodnotit péti hvézdickami, protoZe mé to prosté oslovilo. MoZna je to ostatné dalsi z
dikaz, Ze svét prosté neni Cernobily.*

TakZe kniha a autor jsou dvé rozdilné véci. Jenom se to nékdy od sebe tézko oddéluje.

...Lucka Lazecka

Marie Kostka - Bockova aristokratka
0d fijna také v kinech!

Zatim posledni z knih série o $lechti¢né Marii Kostce z Kostky jsem docetla uz zacatkem
roku. Myslim si, Ze Bockovy texty rozhodné stoji za doporuceni. Jsou diikazem, a to predevsim
pro nectenare, Ze nejen film, ale i knizka umi rozesmat. Rozesmat nahlas! Proto tedy zvaZte,
zda Cist na verejnosti, mate-li strach, Ze budete povaZovani za blazna. Loni jsem tyto a mnohé

dalsi knihy soucasné Ceské literarni produkce vzala do 9. tridy. Kazdy z Zaka si vybral nékterou

49



pro tiché éteni. A ejhle, nechal se nachytat i jeden zaprisdhly neCtenar a neestinaf - smal se
nahlas!
Zdenék Sveérdk - StrdZce nddrzZe

Pro milovniky Zderika Svérdka nejen jako herce, ale jako spisovatele je prijemnym
pocétenim povidkova (nebo spiSe dopisni?) kniha StraZce nddrze. Skvélé vykony totiz Svérak
podava nejen na prknech, kterd znamenaji svét, ale také na papire. Diky spole¢né byvalé
profesi uditele Cestiny jsem v hlavnim hrdinovi, Jifim Smrckovi, po celou dobu vidéla
samotného autora. Kniha je misty melancholickd, dojemna, nékdy az tragicka, ale dostava se i
do rovin humoru, kdy nezadrzite smich pti ironickych pozndmkach. 23 dopist bez odpovédi je

diky vyttibenému autorovu jazyku perfektnim zazitkem.

...Hanka Hogenova

Smrtka (N. Shusterman)

Na tuto knizku jsem narézela opakované v komentarich uzivatelti na Databazi knih.
Zaujala mne jak nazvem, tak i obrazkem na obalce, vy¢nivala z toho mnoZstvi knih, které mi
prolétly pred o¢ima. Kromé samotného dé€je mne kniha bavila z dal$ich dvou davodu.

1) Ptibéh je proklddan uryvky z denikii koseni smrtek, v nichZ zachycuji své myslenky.
Ty mé bavily hodné. Nutily mne k zamysleni se nad Zivotem, smrtelnosti atd. Pro predstavu
uryvek:

. To, co nejvic preju lidstvu, neni mir, pohodli ani radost. Pfeju mu to, abychom pokazdé, kdyz
jsme svédky néci smrti, my vichni uvniti malicko umreli. ProtoZe jen bolest empatie zaruct, Ze
ziistaneme lidmi. Zddnd verze Boha ndm nepomiize, jestli to nékdy ztratime.“ (Z dentku koseni C. s.
Faradaye)

2) Smrtky si vybiraji jméno po historické osobnosti. VZdycky jsem méla radost, kdyz se
objevila néjaka dal§i smrtka a ja si mohla vyhledat, po kom si zvolila své nové jméno. Nejvic
mne pobavila smrtka Randova a Goodallova. A presvédila jsem se, jak velké mam mezery, co se
znalosti historickych osobnosti tyce. Také jsem se neubrénila tvaham, jakou historickou
osobnost bych si za svého patrona zvolila ja. MoZna HatSepsovet?

Oba dva osli (Ch. Morgenstern)

Poprvé jsem se s knihou setkala pred ¢tyfmi roky v den moji svatby. Méli jsme ji v
kniznim duchu a na této malé kniZelce s vtipnym ndzvem nam prinesli prstynky. A dneska
jsem ji uvidéla u babicky v knihovné a konecné jsem si ji precetla. A moc se mi libila. K hravym

basnickdm jsou fantastické obrazky. Nejvic mne zaujala baseti Oba dva osli, podle niZ se celd
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kniZecka jmenuje. Dodnes jsem netusila, Ze je o dvou sezdanych. Jak prithodné.

...Monika Slavikova

Alena Morns$tajnova - HANA

Silny pribéh, ktery vas nuti ¢ist jednim dechem. Je protknuty skvélym vypravédstvim a
vy ho prosté musite docist, i kdyzZ tusite, Ze to nebude lehké a budete o ném premyslet jesté
dlouho poté. Ja viibec netusila, co mohu ¢ekat. Nebyla jsem pripravena ani na sloZité obdobi, ve
kterém se odehrava. Jsem tomu rada, proto také neprozradim vice. Nevim, zda bych knihu
Cetla, kdybych védéla... Jakmile ji vSak za¢nete Cist, nepustite ji. SloZité lidské osudy, utrpent,
materska laska, 17i, které zpusobi, Ze se rozhodneme tak, jak se rozhodneme, nase rozhodnuti,
které ovlivni osudy dalSich. Svétylko nadéje vSak prosvita i malilinkatou Spehyrkou.

Jonas Jonasson - STOLETY STARIK, ktery vylezl z okna a zmizel

Kdyz jsem knihu zacala Cist, fikala jsem si, Ze to nedam. Co to je? Nicméné jsem
vydrzZela, zaCetla se a pak uz mi to pripadalo tak absurdni, Ze to prosté musim docist, protoze
tohle nemuiZe nijak skoncit. Jak se z téhle absurdity autor chce vymotat? Mé sympatie k hlavni
postavé postupné naristaly a po precteni celé knihy jsem musela konstatovat: ,,Je to genialni!“
Zivotni filozofie stoletého stafika mé tipln& ohromila. Doporucuji i jiné knihy od tohoto autora
- Analfabetka, kterd uméla pocitat; Zabijdk Anders a jeho pfdtelé; Stojednalety starik, ktery se vrdtil, aby

zachrdnil svét. OvSem ponechte si mezi ¢tenim odstup.

..... Tereza Nakladalova

Precetla jsem si v roce 2019 Nejlepsi bdsné za rok 2016. V nich jsem pro sebe objevila Pavla
Novotného, libereckého basnika a germanistu. Ve svych basnich zachycuje zvuk ¥eci: Neboj/
sbéhnu tam/ vy¥idim ty papiry... hezky se "poslouchd". Hledala jsem dalsi jeho knihy - moc mé
bavi putovani, kdyZ v jedné knize objevite stopu, kam se vydat v etbé dal - a pres sbirku
Zevnit¥, kterou jsem si musela ¢ist nahlas (hodné nahlas), jsem nyni dorazila k vypraveéni A to si
pak muZzes rikat, co chces. Pavel Novotny ze slov Heleny Skalické doslova poskladal jeji Zivotni
pribéh. Vypravécka a hlavni hrdinka je liberecka vyvarnice, ktera stravila témér cely Zivot v
blazinci. P¥i Cteni si Fikdm, jak moc jsem vdécna za existenci beletrii, fikce; skute¢ny pribéh
vhodny k zapsani a naslednému ¢teni zejmé vyZaduje byt pln udalosti, které vazné nechci zazit,

ale Cist o nich, to je jina....
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Mili ctenari Prvni strany,

dalsi cislo miizete ocekavat koncem
Skolniho roku. V mésici maji pak vyjde
pravidelny inspiromat pro prdci s poezil.
Obsah — jak pevné doufame — obou cisel

budeme tvorit spolecné s Vami.

At je pro nds v§echny rok 2020 dobry!



